Dersin Adi Kodu Yariyth | T+U Kredisi AKTS
Kariyer ve Calisma Planlama 4 2+0 2 2

On kosul Dersler Yok

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiirii Secmeli

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Bu dersin amaci ¢alisma ve kariyerin birey i¢in 6nemi hakkinda farkindalik
olusturmak ve ¢aligma hayatina hazirlanmaya yonelik beceri kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1- Kariyer ve ¢aligmayla ilgili terminolojiyi tanimlayabilir.

2- Kariyer ve ¢aligmanin psikolojik yoniinii anlar.

3- Kariyer kesfi, kariyer amac1 belirleme ve kariyer stratejisi gelistirme
konularinda bilgi ve beceri sahibi olur.

4- Kariyer hedeflerine basarili bir bicimde ulagsmak i¢in emek piyasasi, kariyer
firsatlar1 ve igverenler hakkinda bilgi sahibidir.

5- Basarili bir yagam boyu kariyer gelistirme ve ig-yasam dengesini saglamak
konusunda bilgi ve beceri sahibi olur.

Dersin Icerigi

Ders calisma ve kariyerin psikolojik yonii, kendini analiz, kritik kariyer yetkinlikleri,
kariyer stratejileri gelistirme, calisma yasami ile 6zel yasamin biitiinlestirilmesi
konularin1 kapsamaktadir.

Haftalar Konular
1 Calisma ve Kariyere Giris
2 Yeni Caligma ve Kariyer Anlayist
3 Kariyer Gelistirme Modeli
4 Kariyer Yetkinlikleri
5 Kariyer Gelistirme Stratejileri
6 Meslek ve Orgiit Secimi
7 Is Arama ve Is Goriismeleri
8 Profesyonel Kariyer
9 Profesyonel Kariyer
10 Yonetsel Kariyer
11 Girigimcilik Kariyeri
12 Calisma Yasami ile Ozel Yasamin Biitiinlestirilmesi
13 Dijital Cagda Kariyer Gelistirme
14 Yagam boyu Kariyer Gelistirme
15 Ogrenci Sunumlari

Genel Yeterlilikler

1- 15, calisma ve kariyer planlamaya iliskin temel kavramlar1 bilir ve is yasaminda kullanir.
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Degerlendirme Sistemi

Donem basinda ders izlence formunda ilan edilir.




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11
OK1 4 2 3 2 5
OK2 4 2 3 2 5
OK3 4 2 3 2 5
OK4 5 2 4 2 5
OK5 5 2 4 2 5
OK: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilar1
Katki Diizeyi | 1 Cok Diisiik | 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Program Ciktilar1 ve llgili Dersin iliskisi
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11
Kariyer ve
Calisma 4 2 3 2 5
Planlama




