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Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren   

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu ders, öğrenciye alternatif tıp uygulamaları hakkında bilgi vermeyi, farkındalık oluşturmayı 

ve bu konuda hasta bakım planlarına katmayı amaçlamaktadır. 

Dersin Öğrenme 

Çıktıları  

Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Alternatif tıp yöntemlerini tanır. 

2. Bu yöntemlerin olası yarar ve zararlarını bilir. 

3. Bireyleri bu konuda bilgilendirir. 

4. Hasta bakım planlarında bu yöntemleri sorgular. 

Dersin İçeriği Alternatif tıp uygulamaları, örnekler, her uygulamanın yarar ve zararları, hemşirelik bakımları. 

Haftalar Konular 

1 Alternatif Tıp yöntemlerine giriş 

2 Alternatif  tıp yöntemlerin Tarihçesi 

3 Bitkisel Tedavi 

4 Fitoterapi  

5 Günümüzde Tibbi bitkiler, 

6 İlaç etkileşimleri ve hemşirelik bakımı, Tibbi Bitkiler  dışında kullanılan Alternatif Yöntemler 

(Masaj, refleksoloji..vb) 

7 Ara Sınav 

8 Sistemlere göre Alternatif yöntemlerin etki mekanizması (Solunum Yolları) 

9 Kalp ve damar Hastalıklarında kullanılan Yöntemler ve etki mekanizması 

10 Sindirim Siteminde kullanılan Yöntemler ve etki mekanizması 

11 Böbrek ve idrar yolu hastalıklarında kullanılan Yöntemler ve etki mekanizması 

12 Endokrin sisteminde kullanılan Yöntemler ve etki mekanizması 

13 Deri hastalıklarında kullanılan Yöntemler ve etki mekanizması 

14 Kas ve eklem hastalıklarında kullanılan Yöntemler ve etki mekanizması 

Genel Yeterlilikler 

1.Alternatif tıp yöntemlerini tanıma, bilgi sahibi olur. 



2.Öğrendiği bilgileri hemşirelik bakımına katar. 

3.Alternatif tıp yöntemleri hakkında toplumu bilinçlendirir. 
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Değerlendirme Sistemi 

Ara sınav  : %40  

Final          : %60 

Bütünleme: 

 

ROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

ÖÇ1  5   5  5         

ÖÇ2  5  5  5      5  5  

ÖÇ3  5    5 5     5    

ÖÇ4    5  5 5       5  

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı Düzeyi 1Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

Alternatif 

Tıp 

Yöntemleri 

5  5 5 5 5     5  5  

 


