
DERS İZLENCESİ 

 

Dersin Adı Büyüme ve Gelişme- Seçmeli 

Dersin AKTS' si 2 
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Öğretim Yöntemi ve 

Ders 

Hazırlık 

Yüz yüze, düz anlatım, beyin fırtınası, soru-cevap teknikleri, grup tartışması teknikleri, 

doküman incelemesi. Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her 

haftanın konusunu derse gelmeden önce inceleyerek gelecekler. Haftalık ders konuları ile 

ilgili tarama yapılacak. 

Dersin Amacı Bu ders, çocukluk dönemi büyüme gelişme süreci ve ilkelerini öğretmeyi 

hedeflemektedir. 

Dersin Öğrenme 

Çıktıları 
Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Yaş dönemlerine göre büyüme ve gelişme özelliklerini bilir. 

2. Büyüme gelişme sürecini olumlu ya da olumsuz etkileyen etmenleri  tanıma 

ve bu etmenleri değerlendirme becerisi geliştirir. 

3. Büyüme ve gelişme sürecini etkileyen risk faktörlerini tanıma ve yönetme       

becerisi geliştirir. 

Haftalık Ders Konuları Hafta 

1. 

Konular 

Büyüme ve Gelişme İle İlgili Kavramlar  

2. Büyüme ve Gelişmeyi Etkileyen Faktörler  

3. Büyüme ve Gelişmenin İzlenmesi ve Değerlendirilmesi  

4. Büyüme Gelişmede Kuramlar- Psikoseksüel Gelişim Kuramı 

5. Psikososyal Gelişim Kuramı  

6. Bilişsel Gelişim Kuramı  

7. Bilişsel Gelişim Kuramı- Devam  

8. Ahlaki Gelişim Kuramı  

9. Yaş Dönemlerine Göre Büyüme ve Gelişme/0-1 yaş dönemi  

10. 1-3 yaş dönemi  

11. 3-6 yaş dönemi  

12. 6-12 yaş dönemi  

13. 12-18 yaş dönemi  

14. 12-18 yaş dönemi (devam)  

Ölçme-Değerlendirme Bu ders kapsamında bir ara sınav, bir kısa sınav ve bir yarıyıl sonu sınavı yüz yüze 

yapılacaktır. Ara sınav ve kısa sınav toplam %50, yarıyıl sonu sınavı (final) %50 olarak 

değerlendirilecektir. Ara Sınav, Kısa Sınav, Yarıyıl Sonu Sınavı ve Değerlendirmelerin 

yapılacağı tarih, gün ve saatler Fakülte Yönetim Kurulu tarafından belirlenerek web 

sayfasında ilan edilecektir. 

Kaynaklar 1. Conk Z, Başbakkal Z, Bal Yılmaz H, Bolışık B. (2018). Pediatri Hemşireliği. 

Ankara. Akademisyen Tıp Kitabevi. 

2. Törüner EK, Büyükgönenç L. (2017). Çocuk Sağlığın Temel Hemşirelik 

Yaklaşımları. Ankara: Göktuğ Yayıncılık.  

3. Çavuşoğlu H. (2013). Çocuk Sağlığı Hemşireliği. Cilt 1-2, Genişletilmiş 11. 

Baskı. Ankara, Sistem Ofset Basımevi. 

4. Hockenberry MJ, Wilson D.( 2013). Wong’s Essentials of Pediatric Nursing, 9th 

Ed. St.Louis: Elsevier-Mosby. 

5. Yiğit R.(2012). Çocukluk Dönemlerinde Büyüme ve Gelişme. Ankara: Sistem 

Ofset Basın Yayınevi. 

 



 

 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ 

TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

ÖÇ1 5 5 5 5 5 5 3 4 4   5 5 4 

ÖÇ2 5 5 5 5 5 5 3 4 4   5 5 5 

ÖÇ3 5 5 5 5 5 5 3 4 4   5 5 5 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları       PÇ: Program Çıktıları 
 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

Büyüme 

ve 

Gelişme 

5 5 5 5 5 5 3 4 4   5 5 5 

 


