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Ön Koşul Dersler   

Dersin Dili  Türkçe 

Dersin Türü  Zorunlu 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu ders hemşirelik bölümü öğrencilerine psikolojinin temel kavramları ve uygulamaları hakkında 

bilgi verir ve bu alanın temel ilkelerini öğretmeyi hedefler. 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Psikoloji ve psikolojik süreçleri tanır. 

2. İnsan davranışlarını anlamlandırır. 

3. Kişilik ve kişilik gelişim kuramlarını tanımlayabilip, yorumlar. 

4. Stres ve stresle baş etmeyi öğrenir. 

Dersin İçeriği Psikolojinin tarihi, gelişim, öğrenme psikolojisi, dil ve zeka, savunma mekanizmaları, Erikson, 

Piaget ve Freud kuramları, davranış bozuklukları, stress ve adaptasyon 

Haftalar 
Konular 

1 Psikoloji’nin tanımı ve tarihçesi 

2 Gelişim psikolojisi 

3 Dil ve zeka gelişimi 

4 Öğrenme psikolojisi 

5 Psikolojik testler 

6 Kişilik ve savunma mekanizmaları 

7 Ara sınav  

8 Erikson’un Psikososyal kişilik gelişim kuramı 

9 Freud’un Psikoseksüel kişilik gelişim kuramı 

10  Piaget’in Bilişsel gelişim kuramı 

11 Davranış bozuklukları 

12 Grupların davranış üzerindeki etkileri 

13 Stres ve Adaptasyon 

14 Dersin değerlendirilmesi 

Genel Yeterlilikler 

1. Psikolojinin türlerini bilir. 

2. Stresle baş etme yöntemlerini açıklar. 

3. Savunma mekanizmalarını tanımlar. 
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Değerlendirme Sistemi 

Ara sınav  : %40 

Final          : %60 

Bütünleme: 



 
PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

ÖK 1 
5 3 4 3 3 3  3 2 1 3 3 5 5 

ÖK 2 
5 3 5 3 3 3  3 2 1 3 3 5 5 

ÖK 3 
5 3 4 3 3 3  4 4 1 5 3 5 5 

ÖK 4  
5 3 4 3 3 3  4 5 1 3 3 5 5 

                                                      ÖK: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı Düzeyi 1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

 

 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

Psikoloji 
5 3 4 3 3 3  4 3 1 4 3 5 5 

 

 


