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Ön Koşul Dersler Hemşirelik Esasları dersini bir kez almış olmak 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı İç Hastalıkları Hemşireliği dersi alan öğrenci hemşirelere; birey, aile ve topluma yönelik kavramsal ve 

uygulamalı bilgiye sahip olma,  her hastalığa özgü profesyonel hemşirelik yaklaşımları sağlayabilme, 

koruyucu sağlık hizmetlerini uygulayabilme, güncel bilgiler ışığında eğitici ve danışmanlık rollerini 

etkin kullanabilme, multidisipliner ve interdisipliner çalışabilme ve eleştirel düşünebilme becerileri 

kazandırmaktır. 

Dersin Öğrenme 

Çıktıları  

Bu dersin sonunda öğrenci;  

1. İç Hastalıkları Hemşireliğinin rolünü, sorumluluklarını ve önemini bilir; hemşirelik bakımını 

mesleki kavram, ilke ve kurallara göre uygular. 

2. İç Hastalıkları Hemşireliği kapsamında kazandığı teorik bilgileri kanıta dayalı ve uygulamalı 

bilgilerle birleştirerek bütüncül bir hemşirelik bakımı süreci kullanır; bakım etkinliğini değerlendirir 

ve kaydeder. 

3. Hastalıkların fizyopatolojisini, belirti-bulgularını ve risk faktörlerini bilir; güncel tedavi planını ve 

hemşirelik yaklaşımlarını takip ederek eğitici ve danışmanlık rollerini etkin kullanır. 

4. Sağlıklı/hasta bireyler ve aileleri için hasta haklarını ve etik yaklaşımları bilir. 

5. Sağlık ekibi ve diğer disiplinlerle işbirliği içerisinde çalışarak yasal sorumluluklara ve etik ilkelere 

uygun davranır. 

6. Mesleki gelişime katkı sağlamak amacıyla eleştirel düşünme becerisini ve problem çözme 

yeteneğini kullanır. 

Dersin İçeriği İç Hastalıkları Hemşireliğine Giriş, sıvı elektrolit ve Asit-Baz Dengesizliği, Kronik Hastalıklar ve 

Yönetiminde Hemşirelik Bakımı, Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

Haftalar Konular 

1 İç Hastalıkları Hemşireliğe Giriş-Homeostazis 

Sıvı-Elektrolit ve Asit- Baz Dengesizliği 

2 Şok ve Hemşirelik Bakımı 

3 Sık Karşılaşılan Hastane Enfeksiyonları ve Önlenmesinde Hemşirenin Rolü 

Kronik Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı- Kronik Hastalıklarda Hemşirenin Rol ve Sorumlulukları 

İç Hastalıkları Sorunu Olan Hastalarda Evde Bakım ve Rehabilitasyon 

4 Yaşlı ve Hemşirelik Bakımı 

Bağışıklık Sistemi Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

5 Kan Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

6 Kardiyovasküler Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı 

7 Ara sınav  

8 Solunum Sistemi Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

9 Sindirim Sistemi Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

10 Endokrin Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

11 Ağrı 

Onkolojik Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı 

12 Üriner Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

13 Sinir Sistemi Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

14 Eklem-Bağ Dokusu Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

Deri Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı 

Genel Yeterlilikler 

1. Kronik hastalıklardan korunma, tedavi ve rehabilitasyon İlkelerini tanımlar. 

2. Hemşirelik bakımına ilişkin kavram, ilke, yöntem ve tekniklerle teorik bilgiyi açıklar. 

3. Sağlık bakım alanlarında hastaya ve hastalığa özgü hemşirelik girişimlerini planlar. 



Kaynaklar 

Akdemir, N. & Birol, L. (2011). İç Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı. Sistem Ofset, Ankara. 

Avcı Aydın, İ. (2007). Enfeksiyon Hastalıkları. Göktuğ Yayıncılık. Samsun. 

Birol, L. (2011). Hemşirelik Süreci. Hemşirelik bakımında sistematik yaklaşım. 3. baskı. Etki matbaacılık, yayıncılık LTD şti. 

Can, G. (2015). Onkoloji Hemşireliği. Nobel Tıp Kitabevi. 

Canturan, S. Y. (2015). Enfeksiyon Kontrol Hemşireliği. Nobel Tıp Kitabevi. 

Carpenito-Moyet, L. J. (2012). Çev: Erdemir, F. Hemşirelik Tanıları El Kitabı. Nobel Tıp Kitapevi, İstanbul. 

Durmaz Akyol, A. (2005). Üriner Sistem Hastalıklarında Bakım. Meta Basım Matbacılık. İzmir, 1. Baskı. 

Durna, Z. Akın, S. & Özdilli, K. (2009). İç Hastalıkları Hemşireliği Uygulama Rehberi. Cinius Yayınları. İstanbul. 

Durna, Z. (2012). Kronik Hastalıklar ve Bakım. Nobel Tıp Kitabevi. 

Enç, N. Can, G. Özcan, Ş. Tülek, Z, Uysal, H. & Öz Alkan, H. (2015). İç Hastalıkları Hemşireliği Uygulama Öğrenci Eğitim 

Modülü. Nobel Tıp Kitabevi. 

Francis, C. (2012). Çev: Demir, T. Solunum Hastalıklarında Bakım. Nobel Tıp Kitabevi. 

Furrow, R. (2016). Çev: Anğ, Ö. Anğ, M. Nahcivan, N. Yumuk, Z. & Erdoğan. S. İnfeksiyon Kontrol Hemşireliği. Nobel Tıp 

Kitabevi, 2016. 

Gökdoğan, F. (2007). Hemşireler İçin Sıvı elektrolit dengesizlikleri. Alter Yayıncılık. Ankara, 1. Baskı. 

Guyton, A. C. (2001). Tıbbi Fizyoloji. WB Saunders Company. 

Kahveci, K. & Gökçınar, D. (2014). Palyatif Bakım. Nobel Tıp Kitabevi. 

Karacaoğlu Vicdan, A. & Karabacak, B. G. (2014). Hemodiyaliz Hasta Eğitiminde Roy Adaptasyon Modeli. Nobel Tıp Kitabevi. 

Karadakovan, A. & Eti Aslan, F. (2011). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım. Nobel Tıp Kitapevi, Genişletilmiş II. Baskı. 

Ovayolu, N. & Ovayolu, Ö. (2015). Temel İç Hastalıkları Hemşireliği ve Farklı Boyutlarıyla Kronik Hastalıklar. Çukurova 

Nobel Tıp Kitabevi. 

Woodward, S. & Mestecky. A. M. (2013). Çev: Topçuoğlu, M. A. Durna, Z. & Karadakovan, A. Nörolojik Bilimler Hemşireliği 

Kanıta Dayalı Uygulamalar. Nobel Tıp Kitabevi. 

Değerlendirme Sistemi 

Ara sınav  :%40 

Final          :%60 

Bütünleme:                      

 

            PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENME ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 
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ÖK: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 
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Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 
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Hemşireliği 
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