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Dersin Yardımcıları
Dersin Amacı İş  yeri  toplumunun  sağlığının  değerlendirilmesi,  korunması,  geliştirilmesi,  sağlıklı

yaşam  biçimi  davranışlarının  kazandırılması  ve  sürdürülmesi,  hastalık  ve  sakatlık
halinde tedavi, bakım ve rehabilitasyon konularında eğitim ve uygulama becerilerini
kazandırmak.

Dersin Öğrenme 
Çıktıları 

Bu dersin sonunda öğrenci;
1.İş Sağlığı ve Güvenliği kavramını tanımlar.
2. İş sağlığı ve güvenliğinde, alanında risk gruplarını bilir.
3. İş kazası kavramını tanımr.
4. Meslek hastalıklarından korunma yollarını söyler. 
5. Sağlık çalışanlarının maruz kaldığı muhtemel riskler ve alınması gereken önlemleri
söyler.
6. 6331 Sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu ve İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri
Yönetmeliği’ni bilir.
7.İş sağlığı ve güvenliği yönetim sistemlerini bilir.
8.İşçilerin sağlık risklerine ve sorunlarına yönelik primer, sekonder ve tersiyer koruma 
önlemlerini alır.
9.İşe giriş muayenelerine ve periyodik izlemlere katılır.
10.Çalışanların gereksinimlerine yönelik sağlık eğitimleri planlar. 
11.İş yeri ortam faktörlerini ve sağlık risklerini belirler ve önlemler alır.
12.İş kazaları ve meslek hastalıklarını önlemeye yönelik çalışmalar yapar. 

Dersin İçeriği İş sağlığı, çalışanların sağlığının değerlendirilmesi, meslek hastalıkları iş kazaları, iş
sağlığı hemşireliği, yaygın iş sağlığı sorunlarında hemşirelik girişimleri, işyeri durum
saptama çalışmaları (işyeri ortam faktörleri), hemşirelik hizmetleri açısından iş ve iş
çevresinin  değerlendirilmesi,  iş  sağlığı  geliştirme  programları/sağlık  eğitimi,
danışmanlık, iş sağlığı hizmetlerinde kayıt tutma ve değerlendirme, iş sağlığı mevzuatı
ve işyeri sağlık birimi hizmetleri, iş sağlığı hemşireliğinde vaka yönetimi, iş sağlığı
hemşireliği girişimlerinde risk yönetimi.

Haftalar Konular
1 Tanışma, dersin amaç ve hedeflerinin açıklanması
2 İş sağlığı ve güvenliği (İSG) nedir?

İş sağlığı ve güvenliğinin amacı 
İş Sağlığı ile 
Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO) ve Dünya Sağlık Örgütü’ne (WHO) göre İSG 
İş  güvenliği  uzmanlarının,  işyeri  hekimi,  işyeri  hemşiresi  ve  diğer  sağlık
personellerinin görev, yetki, sorumluluk ve eğitimleri hakkında yönetmelik, 
İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri Yönetmeliği, 6331 Sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği
Kanunu

3 Günümüzde İSG ile ilgili ulusal kuruluşlar 
Türkiye’de iş güvenliği ile ilgili birimler 
İş sağlığı ve güvenliği politikasının başarılı olması için yapılması gerekenler 
Devletin görevleri 
İşverenin görevleri 
İşçilerin görevleri

4 İş sağlığı ve güvenliğinde, alanında risk Grupları 
• Kadın işçiler 
• Özürlü işçiler 
• Çocuk ve genç işçiler 
• Yaşlı işçiler 
• Göçmen işçiler

5 Çalışanların sağlığının değerlendirilmesi 
6 İş sağlığı hemşireliği



7 Ara Sınav
8 Yaygın iş sağlığı sorunlarında hemşirelik girişimleri, İşyeri durum saptama çalışmaları 

(işyeri ortam faktörleri)
9 İş kazası (Literatürdeki tanımı) 

İlgili mevzuat hükümlerine göre iş kazası 
10 Kaza zinciri ve iş kazalarını önlemede 4m kuralı 

Meslek hastalıkları 
Meslek hastalıklarının sınıflandırılması 
Meslek hastalıklarından korunma yöntemleri 

11 Sağlık çalışanlarının maruz kaldığı muhtemel riskler ve alınması gereken önlemler 
Hemşirelik hizmetleri açısından iş ve iş çevresinin değerlendirilmesi
İş sağlığı geliştirme programları/sağlık eğitimi, danışmanlık

12 İş sağlığı hizmetlerinde kayıt tutma ve değerlendirme 
13 İş sağlığı ve güvenliği yönetim sistemleri, iş sağlığı hemşireliğinde vaka yönetimi

İş sağlığı hemşireliği girişimlerinde risk yönetimi
14 Dersin değerlendirilmesi

Genel Yeterlilikler

1. Kendisinin ve toplumdaki bireylerin sağlığını korur. 
2. Olası iş kazalarını önler.
3. Çalışanların sağlığını değerlendirir.
4. Çalışma yerinde kaynaklı sorunları saptayabilir, buna yönelik koruyucu önlemler alır.
4. İş sağlığı kapsamında hemşirelik bakımı verir.
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ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları
Katkı 
Düzeyi

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok yüksek

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi
Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15

İş Sağlığı ve
Güvenliği /
Hemşireliği
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