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On kosul Dersler

Dersin Dili Tirkce

Dersin Tlri Secmeli

Dersin Koordinatori

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Dersin amaci; 6grencilere psikoloji alanina iligkin temel bilgiler ile temel ilke ve
kavramlar1 kazandirmaktir. Bununla 6grencinin her alanda, her yerde ve her
zamanda kendisine uygulama alani olusturmasini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

(Kazanimlarr)

Bu dersin sonunda &grenci;
1. Psikolojinin temel kavram ve kuramlar1 hakkinda bilgi sahibi olur.
2. Insamin davramslarmin temelindeki motivasyonu fark eder.

Dersin Igerigi

Psikoloji ile Ilgili Temel Kavramlar; Psikoloji Kuramlari, Psikolojinin Caligma
Alanlar1, Sosyal Bilimler I¢indeki Rolii ve Diger Bilimlerle iligkisi; Davranislarin
Biyolojik Temelleri: Heyecan, Giidii, Kaygi ve Stres; Engellenme ve Catisma: Ruh
sagligi ve savunma mekanizmalari; Bireysel Farkliliklar: Zeka ve yetenekler,

Kisilik; Normal Dig1 Davraniglar.

Haftalar Konular
1 Psikolojinin tanimi, konusu, 6nemi ve metotlart
2 Insanin gelisimi; siralar, evreler ve ilk yillarda gelisim
3 Ergenlik ve yetigskinlik donemi
4 Gudiler
5 Engellenme ve savunma mekanizmalari
6 Duygular
7 Ara Sinav
8 Duyum ve alg1
9 Biling ve biling durumlari
10 Bilig ve zihinsel yetenekler
11 Kisilik; kisilikle ilgili kavramlar ve kisiligin sekillenmesi
12 Kisilik tipleri
13 Catigsma, stres ve basagikma
14 Ruh saglig1 ve hastaliklar

Genel Yeterlilikler

1. Insan ve davranisiyla ilgili temel prensipleri kavrayabilir.

2. Psikolojinin bilimsel yontem kullanan, temelsiz varsayimlardan uzak bir bilim alani oldugunu gorebilir.
3. Psikolojinin temel hedeflerine gore insan1 degerlendirebilir.

4. Insan ruh sagligina psikoloji biliminin katkisin1 anlama ve buna gore insam degerlendirebilir..

Kaynaklar

Baymur, F. (1985). Genel Psikoloji, Istanbul: Remzi Kitabevi,.

Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40

Final: % 60
Butinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
oc1 4 4 5 3 4 5 4 4 3 3
0c2 5 3 4 3 3 4 5 4 3 5
OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilari
Katk - - . .
Dilzeyi 1 Cok Diisiik 2 Diusiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiksek
Program Ciktilar1 ve Dersin iliskisi

Ders PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Din 5 4 5 3 4 5 5 4 3 4
Hizmetlerinde
Rehberlik ve
Tletisim




