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On kosul dersler

Dersin dili Tiirk¢e

Dersin tiirii Zorunlu

Dersin koordinatorii

Dersi verenler

Dersin yardimcilan

Dersin amaci

Acil durumlarda ilk yardim ve tagimalar ile ilgili yeterlikleri kazandirmak
amaclanmaktadir

Dersin 6grenme
kazammlan

1. Tlk yardimin temel ilkelerini 6grenir.

2. Temel yasam destegi saglayabilir.

3. Yaralanmalarda, kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim uygular
4. Diger acil durumlarda ilk yardim uygulamalarini yapar.

Dersin icerigi

Genel ilkyardim bilgileri (ilk yardim nedir, acil tedavi nedir, ilk yardim ilkeleri
nelerdir, amaci nedir, ilk yardim temel uygulamalari, ilk yardim hedefleri, kaza nedir,
kazalardan korunmak i¢in uyulmasi gereken kurallar nelerdir, viicudu olusturan
sistemler, yasamsal bulgular, hasta yaralinin degerlendirilmesi, temel ve ileri yagam
desteginin saglanmai ve maket iizerinde uygulamali olarak gosterilmesi (temel yagam
destegi uygulamasi agamalari, yetiskin, cocuk ve bebekte dis kalp masaj1, solunum
yolu tikanikligi, heimlich manevrasi uygulamasi), hasta/ yarali tasima teknikleri (acil
tasima yontemleri, hasta/yaralinin sedye {izerine alinip yerlestirilmesi, kisa mesafede

hizli tasima, sedye ile tasima ),

Haftalar Konular
1 Genel ilkyardim bilgileri
2 Ik yardim temel uygulamalari
3 Kaza nedir, kazalardan korunmak i¢in uyulmasi gereken kurallar nelerdir
4 Viicudu olusturan sistemler, yagsamsal bulgular, hasta yaralinin degerlendirilmesi
5 Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi ve maket {izerinde uygulamali olarak gosterilmesi
6 Hasta/ yarali tagima teknikleri
7 Ara sinav
8 Kanamalar ve sokta ilk yardim ve resimlerinin uygulamali olarak gosterilmesi
9 I¢ kanamalar ve belirtileri, i¢ kanamada ilk yardim, dogal deliklerden olan kanamalar
10 Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim
11 Kafa ve omurga yaralanmalarinda ilk yardim
12 Gogiis boslugunda kuvvetli agr1 ve ilk yardim
13 Seker hastaliginda ilk yardim, havale ve ilk yardim
14 Zehirlenmelerde ilk yardim, sokma ve 1sirma yoluyla zehirlenmeler ve ilk yardim

Genel yeterlilikler

[k yardimin temel ilkelerini uygulayabilir.
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Degerlendirme sistemi

Arasinav: % 40 Final: % 60 Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKIiSi
TABLOSU

PC |PC | PC |PC | PC |PC |PC |PC |PC |PCl |PCl |PCl |PCl |PCl |PCI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5
OK |5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4
1
OK |4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5
2
OK |5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4
3
OK |4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5
4

Ok: 6grenme kazamimlar1 pg: program ciktilari
Katki 1 ¢ok diisiik 2 disiik 3orta 4 yiiksek 5 ¢ok yiiksek
diizeyi
Program 6grenme ¢iktilari ile ders 6grenim kazanmimlari iliskisi tablosu

Ders PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PG5 | PC6 | PC7 | PGC8 | PCY | PC10 | PCI1 | PCI2 | PCI3 | PCI4 | PCIS
Ilkyardim | 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 3 4 4 5




