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Fizik Tedavi Rehabilitasyon 0312304 3 2+2 3 4
Uygulamalar ve Ortotiks

On kosul Dersler

Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiirii Se¢cmeli

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Dersin Amaci Isletme biliminin temel bilgilerini ve isletmeciligin tiim fonksiyonlarimi teskil edecek
sekilde 6grenmek.

Dersin Kazanim Ciktilari Bu dersin sonunda égrenci;

1.Ayak ortez uygulamasini yapar.

2.Ayak bolgesinin anatomisi hakkinda bilgi sahibi olur.

3.Diyabetik ayakta gelisebilecek sistemsel hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olur.
4 diyabetik ayakta tabanlik kullanim énemini kavrar.

5.podoloji ile FTR arasindaki iliskiyi ifade eder.

Dersin Icerigi Dersin tanitimi: giris, ama¢ ve O6grenim hedefleri, ayak fonksiyonel anatomisi,
yiirlime ve yiirlimenin degerlendirilmesi, yliriime patolojilerinin degerlendirilmesi
Ayak bilegi ve ayak kiriklarinda fizyoterapi ve rehabilitasyon, 5. Alt ekstremite eklem
problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon, alt ekstremitenin yumusak doku
problemleri ve fizyoterapisi, ayakta ortez uygulamalari, ayagin tuzak noropatileri,
konjenital ayak problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon, diyabetik ayak ve
fizyoterapisi, ayak ve ayak parmaklarmin anomalilerinde fizyoterapi ve
rehabilitasyon, alt ekstremitenin dolagim problemleri, crush yaralanmalar1 gibi
konular iglenecektir.

Haftalar Konular
1 Dersin tanitimi
2 IAyak fonksiyonel anatomisi
3 \Yiiriime ve yliriimenin degerlendirilmesi
4 \Yiirlime patolojilerinin degerlendirilmesi
5 IAyak bilegi ve ayak kiriklarinda fizyoterapi ve rehabilitasyon
6 5. Alt ekstremite eklem problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon
7 |Ara sinav
8 IAlt ekstremitenin yumusak doku problemleri ve fizyoterapisi
9 |Ayakta ortez uygulamalar1
10 IAyagin tuzak ndropatileri
11 Konjenital ayak problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon
12 Diyabetik ayak ve fizyoterapisi
13 IAyak ve ayak parmaklarinin anomalilerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon
14 IAlt ekstremitenin dolagim problemleri, crush yaralanmalari

Genel yeterlilikler

Fizik tedavi uygulamalarini yapabilir.
Diyabetik ayak ve fizyoterapisini yapar.
Avyak ortez uygulamalarimni yapar.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENiIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PY1 PY2 | PY3 | PY4 | PY5 PY6 | PY7 PY8 | PY9 PY10 | PY11l | PY12 | PY13 PY14 | PY15
oK1 4 4 4 3 4 5 2 4 1 1 4 3 4 4 5
(o]'¢ 4 5 4 5 4 4 3 4 1 1 4 5 4 4 5
OK3 3 4 4 3 4 5 4 5 1 1 4 3 4 3 4
OKa 4 4 5 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2
OK5 4 4 3 3 3 5 5 5 5 3 5 3 5 5 3
OK: Ogrenme Kazanimlari  PY: Program Giktilari
Katki 1 Cok Diisuik 2 Dusiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Giktilani ve ilgili Dersin iliskisi
PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | P8 | PCO | PC10 | P11 | PC12 | PY13 | PY1d | PY15
FTR 4 4 4 4 4 5 4 4 2 2 4 3 4 4 4




