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DERS İZLENCESİ 

Dersin Adı Hasta Psikolojisi 

Dersin AKTS’si 2 

Dersin Yürütücüsü Öğr. Gör. Zahide Gül YAZGI DEMİR 

Dersin Gün ve Saati Birim web sayfasında ilan edilecektir. 

Dersin Görüşme Gün 
ve Saati 

Birim web sayfasında ilan edilecektir. 

Öğretim Yöntemi ve 

Ders Hazırlık 

Konu anlatım, Soru-yanıt, örnek çözümler, doküman incelemesi.  
Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her haftanın konusunu 
derse gelmeden önce inceleyerek gelecekler. Haftalık ders konuları ile ilgili tarama 
yapılacak. Ders uzaktan yürütülecektir. 

Dersin Amacı 

Öğrencilerin çalıştıkları sürece hastalarla empati kurarak, iletişimi güçlendirme ve 

hasta davranışlarının nedenlerini anlamaktır. 

 

 

 

Dersin Öğrenme 

Çıktıları 

Bu dersin sonunda öğrenci;  

 

1.Sağlık ekibinin bir üyesi olduğunun farkına varır. 

2.Hasta ve sağlık personeli arasındaki iletişimi en iyi düzeye çıkarır. 

3.Hasta psikoloji hakkında bilgi ve beceriye sahip olur. 

4.Kronik hastaya yaklaşımı öğrenir. 

5.Acil hastaya yaklaşımı öğrenir. 

Haftalık Ders Konuları 

1.Hafta Sağlık ve Hastalık Kavramları 
2.Hafta Bireyin Hastalığa Tepkisi -I 

3.Hafta Bireyin Hastalığa Tepkisi -II 

4.Hafta Kişilik, Kişilik Özellikleri ve Hastalık Tepkilerine Yansıması 
5.Hafta Savunma Mekanizmaları ve Hasta Psikolojisine Yansımaları 

6.Hafta Stres ve Stresle Baş etme 

7.Hafta Kriz ve Krize Müdahale 
8.Hafta Ekip ve İletişim 
9.Hafta Terminal Dönemdeki Hastaya Yaklaşım 
10.Hafta Kronik Hastalıklarda Hasta Psikolojisi 
11.Hafta Pre op -İntra op- Post op Hastaya Yaklaşım 
12.Hafta Acil Hastasına Yaklaşım 

13.Hafta Vaka Tartışması 

14.Hafta Vaka Tartışması 

 

 

Ölçme ve 

Değerlendirme 

 
Bu ders kapsamında 1 (bir) kısa sınav, 1 (bir) ara sınav ve ders konularını kapsayan 1 
(bir) yarıyıl sonu sınavı yapılacaktır. Her bir değerlendirme kriterinin başarı puanına 
etkisi yüzdelik olarak aşağıda verilmiştir.  
Kısa Sınav: %10 
Ara Sınav: %40 
Yarıyıl Sonu Sınav: %50 
Kısa Sınav tarihi dersi veren öğretim elemanı tarafından duyurulacak, Ara Sınav ve 
Yarıyıl Sonu Sınav tarihi ve saati ise birim yönetim kurulu tarafından sayfasında ilan 
edilecektir. Sınavlar yüz yüze yapılacaktır. 
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Değerlendirme Sistemi 

Öğrenci işleri Bağıl değerlendirme yönergesine göre değerlendirilecektir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 
 

 

 

            PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ
1 

PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 

ÖÇ1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ÖÇ2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ÖÇ3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ÖÇ4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ÖÇ5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

                                              ÖÇ: Öğrenme Çıktıları  PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

Dersin Adı PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 

Hasta Psikolojisi 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 


