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Dersin Yuratilme Sekli

Yizylze

Ogretim Yontemi ve Ders Hazirhk

Yuzylze egitimle, Konu anlatim, soru-yanit, 6rnek ¢oziimler,
dokiiman incelemesi. Derse hazirlik asamasinda, 6grenciler ders
kaynaklarindan her haftanin konusunu derse gelmeden 6nce
inceleyerek gelecekler. Haftalik ders konulari ile ilgili tarama
yapilacak.

Dersin Amaci

Ogrenciye giinliik yasamda her an karsilasilabilir ani durumlarda, dogal
afetlerde, yaralanan birey ya da gruplarin yasamini kurtarmak, kaza sonucu
olusabilecek sakatliklar1 6nlemek amaciyla olaylarin oldugu yer ve
zamanda yapilacak uygulamalari, aliacak 6nlemlere iligkin teorik bilgi ve
beceri kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;
1. 1ilk yardimile ilgili genel bilgileri bilir, sistemleri tanir ve olay yerini

degerlendirir
2. Yetiskin, ¢cocuk, bebeklerde temel yasam desteginin 6nemini bilir ve
uygular
3. Kanamalar ve sokta miidahale yontemlerini uygular
4. Kirik, ¢ikik, burkulma gibi yaralanmalarda ilkyardim uygulamalarini bilir
5. Yaniklarda, zehirlenmeler de ve hayvan isiriklarina ilkyardim uygulayabilir
6. Hasta tasima tekniklerini bilir, hasta transportunu saglayabilir
Haftalik Ders Konulari 1. Hafta | Ilk yardim ile ilgili genel bilgiler
2. Hafta Viicudu olusturan sistemler
3. Hafta Olay yerinin degerlendirilmesi
4. Hafta | Temel yasam destegi
5. Hafta | Kanamalar ve sokta ilk yardim
6. Hafta Koruyucu 6nlemler
7. Hafta | Cevresel sorunlar
8. Hafta | Yaralanmalarda ilk yardim I
9. Hafta | Yaralanmalarda ilk yardim II
10. Hafta | Yaniklarda ilk yardim
11. Hafta | Zehirlenmelerde ilk yardim
12. Hafta | Hayvan isiriklar1 ve bocek sokmalarinda ilk yardim
13. Hafta | Hasta tasima teknikleri ve viicut mekanizmasi
14. Hafta | Hastaliklarda ilkyardim

Olgme- Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1(bir) kisa siav,1 (bir) ara sinav, ders
konularin1 kapsayan 1(bir) yariyil sonu smavi yapilacaktir. Her
bir degerlendirme

kriterinin basar1 puanina etkisi yiizdelik olarak asagida verilmistir.




Kisa Smnav: %10

Ara Smav : %40
Yariyil sonu Smavi: % 50
Kisa Sinav, Ara Sinav ve Yariyll Sonu Sinav Tarih ve Saati:
Birim yonetimkurulu tarafindan tarihler belirlenerek web
sayfasinda ilan

edilecektir. Sinavlar ylzylze yapilacaktir

Kaynaklar Ozel G., Akbuga Ozel, B., Ozcan, C., ve Sarugan, M. (2017). Universiteler,

Hemsirelik Fakiilteleri ve SHMYO'lar I¢in ik Yardim. Giines Tip Kitabevleri,

Ankara.

Ozen, S., Tok Ozen, A. (2020). Saglik Profesyonelleri igin Ilk Yardim. Hedef CS

Basin Yayimn, Ankara

PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKIiSi
TABLOSU
PC1| PC2| PC3| PC4| PCS| PCo6| PC7| PC8| PC9| PC10| PC11| PC12| PC13| PC14| PC1
5
OK1 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
OK2 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
OK3 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
OK4 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
OK5 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
OKé6 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
OK: Ogrenme Kazammlar1 PC: Program Ciktilari
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diize
yi
Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi
Ders PC1| PC2| PC3| PC4| PCS5| PC6| PC7| PC8| PC9| PC10| PC11| PC12| PC13| PC14| PC1
Tlkyard: 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
m




