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Ogretim Yéntemi ve Ders Hazirlik

Yiiz yiize. Konu anlatim, Soru-cevap, konu bashgmi giinliik
hayata ve mesleki yasantiya dair 6rneklendirme, konu hakkinda
fikir aligverisleri. Derse hazirhk asamasinda, Ogrenciler
internetten ve cesitli ulasilabilir kaynaklardan her haftanin
konusu ile ilgili olarak derse gelmeden Once On arastirma
yapacaklardir.

Dersin Amaci

Bu ders insan davranislar, kisilik ve Kkisileraras: iligkileri
Ogretmeyi hedeflemektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersin sonunda 6grenci;

1.insan, insan davranislar1 ve ihtiyaglarini tanr.
2.Kisilik ve kisilik gelisimlerini tanir.
3.1letisim ve 6grenme siirecini 6grenir.
4.Stresle bas edebilmeyi basarir.

5.Hayat hakkinda bilgi birikimini olgunlastirir.

Haftalik Ders Konulari

1. Hafta | Insan kavrami, insan 6zellikleri, insan ihtiyaclari
hiyerarsisi, kendini tanima, benlik bilinci

2. Hafta | Davrams bilimleri kavramu, sistem kavrami ve
canli sistemleri

3. Hafta | Davranisin nérobiyolojik kdkenleri, biling kavrami

4. Hafta | Duyum ve alg1, duygular ve heyecanlar

5. Hafta | Kisa Simav, Kisilik kavrami

6. Hafta | Kisilik kavram

7. Hafta | Kisilik kavramu, kisilik dzellikleri, kisilik ve
gelisim donemleri

8. Hafta | Savunma mekanizmalari

9. Hafta Ara sinav

10. Hafta | Iletisim siireci, iletisim teknikleri

11. Hafta | Ogrenme siireci ve dgrenme psikolojisi

12. Hafta | Ogrenme siireci ve dgrenme psikolojisi

13. Hafta | Toplum ve 6geleri, kiiltir, egitim, ¢evre

14. Hafta | Tartisma (insan- kiiltiir-gevre etkilesimi)

Olgme- Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1 (bir) ara smav, ders konularini kapsayan 1
(bir) kisa smmav ve yariyll sonu sinavi yapilacaktir. Her bir
degerlendirme kriterinin basar1 puanma etkisi yiizdelik olarak
asagida verilmistir.

Ara Smav: % 40

Kisa Smav: % 10

Yariyll Sonu Smav: % 50




Ara Smav Ve Yariyll Sonu Simav Tarihi Ve Saati: Birim
tarafindan ilan edilecek tarih ve saatlerde
Kisa Sinav Tarih ve Saati: 16.10.2019 (Ders Saatinde)

Kaynaklar ~ Kurtman, E. (2005). Davramislarimiz, Gelisim ve Ogrenme.
Istanbul: Pegema Yayincilik. Oztiirk, M.O. (2004). Ruh Saglig
ve Bozukluklari. Ankara: Nobel Tip Kitabevi.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE

DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi

TABLOSU

PC1 | PC2 PC3 | PC4 PCS | PCo6 PC7 | PC8 PC9 | PC PC
10 11
OC1 |5 S 5 5 4 4 4 5 5 4 4
0C2 4 4 4 4 4 3 3 3 5 4 5
OC3 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4
0C4 i 4 5 5 5 4 3 3 3 3 3
OCs 4 4 3 3 3 S 5 5 5 3 5
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar1 ve Ilgili Dersin iligkisi
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 PC5 | PC6 | PC7 | PC8 PCY | PC PC
10 11
D?Yram? 4 5 5 3 4 4 4 4 5 4 4
Bilimleri






