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Ogretim Yéntemi ve Ders
Hazirhik

Yz yuze. Konu anlatim, Soru-cevap, konu bagligini giinlik hayata ve mesleki
yasantiya dair 6rneklendirme, konu hakkinda fikir alisverisleri. Derse hazirlik
asamasinda, 6grenciler internetten ve cgesitli ulasilabilir kaynaklardan her haftanin
konusu ile ilgili olarak derse gelmeden dnce 6n arastirma yapacaklardir.

Dersin Amaci

Bu ders insan davranislari, kisilik ve kisilerarasi iliskileri 6gretmeyi hedeflemektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilan

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. insan, insan davranislari ve ihtiyaclarini tanir.
2. Hasta ve hasta yakini davraniglarini bilir.

3. Kisilik ve kisilik gelisimlerini tanir.

4. iletisim ve 6grenme siirecini 6grenir.

5. Stresle bas edebilmeyi basarir.

Haftalik Ders Konulari

1. Hafta: insan kavrami, insan &zellikleri, insan ihtiyaglari hiyerarjisi, kendini tanima,
benlik bilinci

2. Hafta: Davranis bilimleri kavrami, sistem kavrami ve canl sistemleri
3. Hafta: Davranisin nérobiyolojik kdkenleri, biling kavrami

4. Hafta: Duyum ve algi, duygular ve heyecanlar

5. Hafta: Kisilik kavrami

6. Hafta: Kisilik kavrami, kisilik 6zellikleri, kisilik ve gelisim donemleri
7. Hafta: Savunma mekanizmalari

8. Hafta: iletisim siireci, iletisim teknikleri

9. Hafta: iletisim siireci, iletisim teknikleri

10. Hafta: Ogrenme siireci ve 6grenme psikolojisi

11. Hafta: Ogrenme siireci ve 6grenme psikolojisi

12. Hafta: Ogrenme siireci ve 6grenme psikolojisi

13. Hafta: Toplum ve 6geleri, kiiltiir, egitim, cevre

14. Hafta: Tartisma (insan- kiltur-gcevre etkilesimi)

15. Hafta: Stres ve stresle bas etme

Olgme-Degerlendirme

Bu ders kapsaminda genel konulari kapsayan 1 (bir) Kisa Sinav, 1 (bir) Ara Sinav ve 1
(bir) Yariyil Sonu Sinavi yapilacaktir. Her bir sinavin basari puanina etkisi ylizdelik
olarak asagida verilmistir.

Kisa Sinav: 20%

Ara Sinav :30 %

Yariyil Sonu Sinavi: 50 %

Ara Sinav ve Yariyil Sonu Sinavi Tarih ve Saati: Birim tarafindan ilan edilecek

Kisa Sinav Tarih ve Saati: 5.Hafta ders saatinde
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE DERS OGRENiM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11
Oc1 |5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0c2 | 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0¢3 | 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0ca | 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0¢5 | 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

0OGC: Ogrenme Ciktilari  PC: Program Ciktilar

Katki Duizeyi 1 Cok Duisiik 2 Dusuk 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiiksek

Program Giktilari ve ilgili Dersin iligkisi

Ders Pc1 | Pc2 | Pc3 [ Pca | Pcs | Pce | PC7 | PC8 | PCo | Pc10 | PCl1

Davranig Bilimleri | 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5




