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DERS İZLENCESİ 

Dersin Adı ORTOPEDIK REHABILITASYON 

Dersin AKTS’si 4 

Dersin Yürütücüsü Dr. Öğr. Üyesi İSMAİL PALALI 

Dersin Gün ve Saati Birim web sayfasında ilan edilecektir. 

Dersin Görüşme Gün 
ve Saati 

Birim web sayfasında ilan edilecektir. 

Öğretim Yöntemi ve 

Ders Hazırlık 

Konu anlatım, Soru-yanıt, örnek çözümler, doküman incelemesi. Derse hazırlık 
aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her haftanın konusunu derse gelmeden 
önce inceleyerek gelecekler. Haftalık ders konuları ile ilgili tarama yapılacak. Ders yüz 
yüze yürütülecektir. 

Dersin Amacı 

Temel Ortopedik Tedavi ve Rehabilitasyon Yöntemlerine ilişkin kavramları vermek ve 

klinik kullanımda bu bilgi sağlamak. 

 

 

 

Dersin Öğrenme 

Çıktıları 

1.Ortopedik hastalıkları bilir. 

2.Lokomotor sistem hastalıklarını bilir. 

3.Ortopedik terminolojiyi bilir 

4.Travmatik hastalıkları bilir. 

5.Ortopedik fizyoterapi uygulamalarını tanımlar 

Haftalık Ders Konuları 

1.Hafta Kırıklı hastaya yaklaşım 
2.Hafta Kırık iyileşmesi  

3.Hafta Kırıklı hastada fizik tedavi, egzersiz 
4.Hafta Bölgesel ortopedik rehabilitasyon (Üst ve alt ekstremite). 
5.Hafta Diz artroplastisinde fizik tedavi rehabilitasyon 

6.Hafta Bağ yaralanmalarında ortopedik rehabilitasyon 
7.Hafta Ampute hastada fizik tedavi rehabilitasyon 
8.Hafta Yara iyileşmesi 
9.Hafta Yara iyileşmesi 
10.Hafta El rehabilitasyonu 

11.Hafta Ortopedik hastada komplikasyonlar ve fizik tedavi yaklaşımları 
12.Hafta Skolyozda fizik tedavi 
13.Hafta Sportif rehabilitasyon 
14.Hafta Ayak ayak bileği yaralanmaları ve rehabilitasyonu 

 

 

Ölçme ve 

Değerlendirme 

Bu ders kapsamında 1 (bir) kısa sınav, 1 (bir) ara sınav ve ders konularını kapsayan 1 
(bir) yarıyıl sonu sınavı yapılacaktır. Her bir değerlendirme kriterinin başarı puanına 
etkisi yüzdelik olarak aşağıda verilmiştir.  
Kısa Sınav: %10 
Ara Sınav: %40 
Yarıyıl Sonu Sınav: %50 
Kısa Sınav tarihi dersi veren öğretim elemanı tarafından duyurulacak, Ara Sınav ve 
Yarıyıl Sonu Sınav tarihi ve saati ise birim yönetim kurulu tarafından sayfasında ilan 
edilecektir. Sınavlar yüz yüze yapılacaktır. 
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Kaynaklar Keller, F. (1995). Fizik I. Litaratür yayıncılık 
Serway, R. (1995) Fizik-I. Ankara: Palme Yayıncılık 

Değerlendirme Sistemi 

Öğrenci İşleri Bağıl Değerlendirme Yönergesine göre değerlendirilecektir.  

 

 
PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

ÖÇ1 5  5  4  4  5  5  5  5  5  4  4  5  5  4  5  

ÖÇ2 4  5  4  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  3  

ÖÇ3 5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  4  5  5  

ÖÇ4 5  5  5  5  5  5  4  4  4  5  5  5  5  5  5  

ÖÇ5 5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  4  4  5  4  

ÖÇ: Öğrenme Kazanımları PÇ: Program 

Çıktıları 

Katkı Düzeyi 1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 
 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 
 

 PÇ 1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

 5  
  

5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  5  4  

 


