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Dersin Amaci

Giinliik hayatta karsilasabilecegi hastaliklarin neler oldugunu ifade edebilmesi igin

gerekli teorik bilginin verilmesi hedeflenmistir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonucunda égrenci;

1.Insan viicudu genel yapist hakkinda bilgi sahibi olur.

2.Viicudumuzda bulunan sistemler ve hastaliklarinin neler oldugunu ifade eder.
3.Alerjik hastaliklarin neler oldugunu kavrar.

4 Hastalara nasil uygulama yapacagini 6grenir.

5.Hastalara biitiinciil yaklagimi grenirr

6.Hastahanede Enfeksiyon odaklarini ve bulag yollarini 6grenir.

Dersin Icerigi

Insan Ve Temel Gereksinimler, Saglik Ve Hastalik Kavramlari, Tanimlari, Iletisim ve
Iletisim Ilkeleri, Saglik Ekibi, Giivenli Hastane Ortanu, Hayati Belirtiler, Ates-Nabiz,
Solunum Olgiilmesi ve Kaydedilmesi, Sicak Soguk Uygulamalari, Hastane
Enfeksiyonlari, izolasyon, Asepsi, Antisebsi, Sterilizasyon, Dezenfecksiyon, Bireysel
Hijyen ve Bakim, Deri ve Derinin Gorevleri, Sa¢ ve Yiiz bakimi, Agiz bakimi,
Yatakbasi hasta bakimi, Sabah tuvaleti ve uygulama, ANTA Alma, Steril Bohca
Ac¢ma- Eldiven Giyme, Steril Forseps Kullanma, Yatak Istirahati Yarar Ve Zararlar,
Masaj Ve Uygulamalar, Dekubitiis Olusumu Ve Tedavisi, Uygulama Yatak Yapimu,
Masajlar, Hastamin Yatak I¢inde Déndiiriilmesi Kullanilan Pozisyonlari, Beslenme
Gereksiniminin Kargilanmasi, Hastanin Oral Yol Ve Gavajla Beslenmesi Mide
Entiibasyonu, Bosaltim Sistemi Ve Bosaltim Sistemi ve Sorunlari Kullanim1i WC,
Sondalar Lavmanlar, ila¢ Uygulama Yontemleri, Oral Ilaglar Ve Sekilleri, Ilac
Hazirlama Parenteral {lag Uygulamasi, Uygulanan Bolgeler

Haftalar | Konular

1. | Insan Ve Temel Gereksinimler, Saglik Ve Hastalik Kavramlari, Tamimlar, Iletisim ve Iletisim ilkeleri

2. | Saglik Ekibi, Giivenli Hastane Ortami, Hayati Belirtiler, Ates-Nabiz, Solunum Olgiilmesi ve
Kaydedilmesi
Sicak Soguk Uygulamalari, Hastane Enfeksiyonlari, Izolasyon, Asepsi, Antisebsi, Sterilizasyon,
Dezenfeksiyon

3. | Bireysel Hijyen ve Bakim, Deri ve Derinin Goérevleri, Sag¢ ve Yiiz bakimi, Agiz bakimi

4. | Yatakbasi hasta bakimi, Sabah tuvaleti ve uygulama, ANTA Alma

5. | Sabah tuvaleti ve uygulama, ANTA Alma, Steril Bohca A¢ma- Eldiven Giyme, Steril Forseps
Kullanma

6. | Arasmav

7. | Yatak Istirahati Yarar Ve Zararlari, Masaj Ve Uygulamalar, Dekubitiis Olusumu Ve Tedavisi

8. | Uygulama Yatak Yapimi, Masajlar, Hastanin Yatak I¢cinde Déndiiriilmesi Kullanilan Pozisyonlari

9. | Beslenme Gereksiniminin Karsilanmasi, Hastanin Oral Yol Ve Gavajla Beslenmesi Mide Entiibasyonu

10. | Bosaltim Sistemi Ve Bosaltim Sistemi ve Sorunlar1 Kullanimi

11.| WC, Sondalar Lavmanlar

12.| Tlag Uygulama Yontemleri, Oral Ilaglar Ve Sekilleri

13.| Ilag Hazirlama Parenteral Ilag Uygulamasi, Uygulanan Bolgeler

Gerekli Yeterlilikler

Hiicre, organ, doku, insan viicudunun genel yapisini bilebilir.
Insan viicudunun anatomisini ifade edebilir.
Hastaliklarin hangi siteme ait oldugunu ifade edebilir.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 | PC11
0cC1 2 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3
0¢2 1 3 3 4 3 4 4 5 4 4 5
0C3 1 2 2 2 3 2 3 2 4 3 3
OC4 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3
0OC5 4 2 4 3 2 2 3 4 4 4 2
0C6 5 2 4 3 3 4 4 3 2 1 3
OK: Ogrenme KazammlariPC: Program Ciktilart
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Dersin Adi PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 | PCl1
Hasta Bakim 3 4 5 4 3 3 4 4 3 5 4
Ilkeleri




