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Ogretim Yontemi ve Ders

Hazirhk

Yiiz ylize. Konu anlatim, Soru-yanit, Beyin firtinasi, uygulama, dokiiman

incelemesi.

Derse hazirlik asamasinda, d6grenciler ders kaynaklarindan her haftanin
konusunu derse gelmeden dnce inceleyerek gelecekler. Haftalik ders

konulari ile ilgili tarama yapilacak.

Dersin Amaci

Giinliik hayatta karsilasabilecegi hastaliklarin neler oldugunu ifade

edebilmesi i¢in gerekli teorik bilginin verilmesi hedeflenmistir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersin sonucunda 6grenci;

1.Insan viicudu genel yapis1 hakkinda bilgi sahibi olur.
2.Viicudumuzda bulunan sistemler ve hastaliklarinin neler oldugunu
ifade eder.

3.Alerjik hastaliklarin neler oldugunu kavrar.

4.Hastalara nasil uygulama yapacagini 6grenir.

5.Hastalara biitiinciil yaklagimi 6grenirr

6.Hastanede Enfeksiyon odaklarini ve bulas yollarini 6grenir.

Haftalik Ders Konular

1. Hafta insan ve temel gereksinimler, saglik ve hastalik kavramlari,

tanimlari, iletisim ve iletisim ilkeleri.

2. Hafta Saglik ekibi, giivenli hastane ortami, hayati belirtiler, ates-nabiz,

solunum 6lgiilmesi ve kaydedilmesi.

3. Hafta Sicak soguk uygulamalari, hastane enfeksiyonlari, izolasyon,

asepsi, antisebsi, sterilizasyon, dezenfeksiyon

4. Hafta Bireysel hijyen ve bakim, deri ve derinin gorevleri, sag¢ ve yliz

bakimi, ag1z bakimi.
5. Hafta Yatakbasi hasta bakimi, sabah tuvaleti ve uygulama, anta alma.

6. Hafta Sabah tuvaleti ve uygulama, anta alma, steril bohca agma-

eldiven giyme, steril forseps kullanma.

7. Hafta Yatak istirahati yarar ve zararlari, masaj ve uygulamalar,

dekubitiis olusumu ve tedavisi.

8. Hafta Uygulama yatak yapimi, masajlar, hastanin yatak i¢inde

dondiiriilmesi kullanilan pozisyonlari.

9. Hafta Ara smav




10.Hafta Beslenme gereksiniminin karsilanmasi, hastanin oral yol ve

gavajla beslenmesi mide entiibasyonu.

11. Hafta Bosaltim sistemi ve bosaltim sistemi ve sorunlar1 kullanimi.

12. Hafta Wc, sondalar lavmanlar.

13. Hafta Kisa Smnav + ilag uygulama yéntemleri, oral ilaglar ve sekilleri.

14. Hafta ila¢ hazirlama parenteral ilag uygulamasi, uygulanan bolgeler.

Ol¢me-Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1 (bir) Ara Smav, Uygulumali sinavi kapsayan 1
(bir) Kisa Sinav yapilacaktir. Her bir degerlendirme kriterinin bagari

puanina etkisi yiizdelik olarak asagida verilmistir.

Ara Smav : 30 %

Kisa Smnav: 20% (Uygulamali sinav)

Yariyisonu Smav: 50 %

Ara Siav Tarih ve Saati: Birim tarafindan ilan edilecek tarih ve
saatlerde

Kisa Sinav Tarih ve Saati: 10/12/2019 (Ders Saatinde)

Kaynaklar e  Akgiin S.(2008). Hastaliklar Bilgisi. Ankara: Hatiboglu Yayinlari.

e Birol L., Akdemir N. (2003). i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi. Vehbi
Kog¢ Yaymlari.

e Tagkin L.(2006). Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi. Hacettepe
Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI
iLE DERS OGRENIM CIKTILARI
ILISKiSi TABLOSU
PC | PC | PC | PC|PC|PC|PC|PC|PC| PCI0 PCI1|PC12|PC13|PC14
1 2 3 4 5 6 7 8 9

oct | 2| 4|3

0C2 2 4 3

0C3 2 4 3

0C4 2 4 3

0cs 2 4 3

OK: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari

Katki 1 2 Diisiik 3 Orta 4 5
Diizeyi Cok Diisiik Yiiksek Cok Yiiksek
Program Ciktilar ve Ilgili Dersin Iliskisi
PC1| PC2 [ PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PCI1 | PC12 | PCI3 | PC14
Hasta Bakim 2 | 4| 3| 3| a3 |3 22|24/ 2|54
flkeleri







