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On kosul Dersler

Dersin Dili Tirkce

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Amaci

Temel Ortopedik Tedavi ve Rehabilitasyon Yontemlerini kavramlar: vermek ve
klinik kullanimda bu bilgi saglamak.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 68renci;

1.0rtopedik hastaliklar bilir.

2.Lokomotor sistem hastaliklarini bilir.
3.0rtopedik terminolojiyi bilir

4.Travmatik hastaliklar1 bilir.

5.0rtopedik fizyoterapi uygulamalarini tanimlar.

Dersin Igerigi

Dersin amaci dgrenciye Ortopedi konusunda temel bilgileri vermektir. Ders sonunda
dgrencinin Ortopedi disiplinine agina olmasi beklenmektedir. Ogrenci sik griilen
ortopedik problemler hakkinda bilgi sahibi olacaktir. Fraktiirler, sik gériilen
ortopedik hastaliklarin degerlendirilmesi ve tedavisi (6rnek: boyun agrisi, bel agrisi,
kalga hastaliklari, diz patolojileri), artroskopinin klinik kullanimi, ortopedik cerrahi
tipleri, implantlar, protezler, ortopedik malzemeler, ortopedik hastaliklarda fizik
tedavi prensipleri. Kas ve iskelet sistemini ilgilendiren travmatik, dejeneratif, kalitsal
ve edinsel hastaliklar, tedavi yontemleri, cerrahi yontemler ana hatlar1 ile ders
icerigine alinmistir.Ortopedi hastaliklar1 nelerdir? Ortopedi alaninda uygulanan
cerrahi yaklagimlar hangileridir? Ortopedi alaninda ¢alisan saglik calisanlar
kimlerdir, gorevleri nelerdir sorularina bu ders kapsaminda cevap verilecektir

Haftalar Konular
1 Kirikl hastaya yaklagim
2 Kirik iyilesmesi
4 Kirikl hastada fizik tedavi, egzersiz
5 Bolgesel ortopedik rehabilitasyon (Ust ve alt ekstremite)
6 Diz artroplastisinde fizik tedavi rehabilitasyon
7 Ara sinav
8 Ampute hastada fizik tedavi rehabilitasyon
9 Yara iyilesmesi
10 El rehabilitasyonu
11 Ortopedik hastada komplikasyonlar
12 Ortopedik hastada komplikasyonlar ve fizik tedavi yaklagimlari
13 Skolyozda fizik tedavi
14 Sportif rehabilitasyon

Ortopedik hastaliklarda rehabiltasyon uygulamalarina yardimer olur
Ortopedik hastaliklarin tedavisinde kullanilan yontemleri tanimlar.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
ocC1 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5
0C2 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3
[eYex] 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5
oc4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5
oY 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4
0ocC: (")grenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilar1
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 30rta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar1 ve ilgili Dersin iliskisi
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
Ortopedik 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4
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