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Ogretim Yontemi ve Ders Hazirlk

Yiz ylze. Konu anlatim, Soru-yanit, 6rnek ¢oziimler, dokiiman incelemesi
Derse hazirlik asamasinda, 6grenciler ders kaynaklarindan her haftanin
konusunu derse gelmeden 6nce inceleyerek gelecekler. Haftalik ders
konulariile ilgili tarama yapilacak

Dersin Amaci

Ogrencilerin bitkilerle tedavinin esaslar1 ve uygulama sekillerini igeren
fitoterapi uygulamalar1 ve bunun yaninda piyasada bulunan bitkisel
ilaglarin liretimi, etkileri ve kullanilislart hakkinda bilgi edinmelerini
saglamaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Insan sagligin1 koruyucu aromatik bitkileri 6grenir.

2.Tedavi edici etkileri olan ve geleneksel kullanima sahip tibbi bitkileri
Ogrenir.

3.Hazirlanan bitkisel tibbi iiriinlerin ve bitkisel preparatlarin ruhsatlarinin
alinmasini 6grenir.

5.T1bbi bitkilerde giivenlilik ve kalitesi ile ilgili uyulmas1 gereken usul ve
esaslar1 dgrenir.

Haftalik Ders Konulari 1. Hafta Geleneksel bitkisel tibbi iiriinler ydonetmeligi

2. Hafta Tibbi bitkisel {iriinlerin ruhsat1

3. Hafta Tibbi bitki botanigi

4. Hafta Makroskobik ve mikroskobik teshis

5. Hafta Bitkilerin ve droglarin adlandirilmasi, siniflandirilmasi

6. Hafta Bitkisel iirlinlerde temel kavramlar

7. Hafta Bitkilerin icerdigi maddeler

8. Hafta Bitkisel ilaglarda kullanilan dozaj sekilleri

9. Hafta Bitkisel ilaglarda kullanilan dozaj sekilleri

10. Hafta Apiterapi

11. Hafta Fitoterapi

12. Hafta Bitkisel iirlinlerin hazirlanmasi ve standardizasyonu

13. Hafta Bitkisel tirlinlerde yapilan analizler, bitkisel {iriinlerin
hazirlanmasinda ve kullaniminda dikkat edilmesi gereken
hususlar

14. Hafta Bitkisel {irinlerin hazirlanmasinda kullanilan bitkiler, bitki
caylari ve hazirlama metotlari

15. Hafta Bitkisel tirlinlerin saklanmasi

Olgme - Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1 (bir) ara sinav, ders konularini kapsayan 1 (bir) kisa
sinav ve yariyil sonu sinavi yapilacaktir. Her bir degerlendirme kriterinin
basari puanina etkisi ylizdelik olarak asagida verilmistir.

Arasmav: %40

Kisa Smav I: %15

Final: %45

Ara Sinav Tarih ve Saati: Birim tarafindan ilan edilecek tarih ve saatlerde
Kisa Sinav I: 5. Hafta ders saatinde yapilacak.
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