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Dersin Amaci

Ogrencilerin bitkilerle tedavinin esaslari ve uygulama sekillerini igeren fitoterapi
uygulamalar1 ve bunun yaninda piyasada bulunan bitkisel ilaglarin iretimi, etkileri
ve kullaniliglar1 hakkinda bilgi edinmelerini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1.Insan sagligini koruyucu aromatik bitkileri dgrenir.

2.Tedavi edici etkileri olan ve geleneksel kullanima sahip tibbi bitkileri 6grenir.
3.Hazirlanan bitkisel tibbi iiriinlerin ve bitkisel preparatlarin ruhsatlarinin alinmasin
Ogrenir.

4.T1bbi bitkisel etkinligi 6grenir.

5.T1bbi bitkilerde giivenlilik ve kalitesi ile ilgili uyulmas: gereken usul ve esaslari
Ogrenir.

Dersin Icerigi

Geleneksel bitkisel tibbi tiriinler yonetmeligi, tibbi bitkisel iiriinlerin ruhsati, tibbi
bitki botanigi, makroskobik ve mikroskobik teshis, bitkilerin ve droglarin
adlandirilmasi, siiflandirilmasi, tibbi bitkiler, bitkisel iirlinlerde temel kavramlar,
bitkilerin icerdigi maddeler, bitkisel ilaglarda kullanilan dozaj sekilleri, bitkisel
tiriinlerin saklanmasi, fitoterapi, bitkisel iiriinlerin hazirlanmasi ve standardizasyonu,
bitkisel {iriinlerde yapilan analizler, bitkisel driinlerin hazirlanmasinda ve
kullaniminda dikkat edilmesi gereken hususlar, bitkisel iiriinlerin hazirlanmasinda

kullanilan bitkiler, bitki ¢aylar1 ve hazirlama metotlari gibi konular iglenecektir.

Haftalar Konular
1 Geleneksel bitkisel tibbi liriinler yonetmeligi
2 T1bbi bitkisel tiriinlerin ruhsati
3 Tibbi bitki botanigi
4 Makroskobik ve mikroskobik teshis
5 Bitkilerin ve droglarin adlandirilmasi, siniflandirilmasi
6 Bitkisel {irlinlerde temel kavramlar
7 Ara sinav
8 Bitkilerin i¢erdigi maddeler
9 Bitkisel ilaglarda kullanilan dozaj sekilleri
10 Bitkisel {irlinlerin saklanmasi
11 Fitoterapi,
12 Bitkisel {irlinlerin hazirlanmasi ve standardizasyonu
13 Bitkisel {irlinlerde yapilan analizler, bitkisel iirlinlerin hazirlanmasinda ve kullaniminda dikkat
edilmesi gereken hususlar
14 Bitkisel {irlinlerin hazirlanmasinda kullanilan bitkiler, bitki ¢caylar1 ve hazirlama metotlar

Genel yeterlilikler

Tibbi tiriinler yonetmeligini bilir.
Bitkilerin ve droglarin adlandirilmasi ve simiflandirilmasini bilir.
Bitkisel tiriinlerde yapilan analizleri bilir.

Kaynaklar

James, A. (2009). Yesil Eczane. Pegasus Yayinlari.

Maria, T., Giray, G. (2008).

Tanrinmin Eczanesinden Saglik. Ruh ve Madde Yaymeilik.

Yildirim, R. (2011). Tabiat Eczanesinden Sifali Bitkiler. Yakamoz Yayievi.

Degerlendirme Sistemi

Arasmav: %40 Final: %60 Biitiinleme: %60




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 | PC10 | PCl1
oc1 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4
0C2 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5
0C3 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4
oCa z Z 5 5 4 4 4 4 ! > °
0Cs 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5
OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilar
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar1 ve Ilgili Dersin iliskisi
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 | PC10 | PCl1
Tibbi ve
Aromatik 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Bitkiler




