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Dersin Yiiriitiilme Sekli

Yiiz ylize

Ogretim Yéntemi ve
Ders Hazirlik

Yiiz yiize egitim, konu anlatim, soru-cevap, 6rnek anlatimlarla konu destegi yapmak, konu
ile ilgili kaynak taramas1 yapmak.

Ders hazirlik asamasinda, 6grenciler ders kaynaklarindan her haftanin konusunu derse
gelmeden Once inceleyerek ve hazirlanarak gelirler. Sonraki haftanin konusu belirlenmis
oldugundan konu ile ilgili tarama yapilarak hazirlik yapilir.

Dersin Amaci

Bu ders insan davraniglari, kisilik ve kisilerarasi iliskileri 6gretmeyi hedeflemektedir.

Dersin Ogrenme

Bu dersin sonunda 6grenci;
1. Insan, insan davranislar1 ve ihtiyaglarini 6grenir.
2. Kisilik ve kisilik gelisimlerini 6grenir.

Ciktilan 3. Iletisim ve 6grenme siirecini 6grenir.
4. Stresle bas edebilmeyi dgrenir.
1.Hafta | Insan kavrami, insan 6zellikleri, insan ihtiyaclar1 hiyerarsisi, kendini tanima,
benlik bilinci
2.Hafta | Davranig bilimleri kavrami, sistem kavrami ve canli sistemleri
3.Hafta | Davranisin nérobiyolojik kdkenleri, biling kavram
4.Hafta | Duyum ve algi, duygular ve heyecanlar
5.Hafta | Kisilik kavramy, kisilik 6zellikleri, kisilik ve gelisim donemleri freud, erikson,
piaget gelisim kuramlari
6.Hafta | Kisilik kavramu, kisilik 6zellikleri, kisilik ve gelisim donemleri freud, erikson,
piaget gelisim kuramlari
7.Hafta | Savunma mekanizmalari, savunma mekanizmalar1 ¢esitleri, Savunma
Haftalik Ders Konular mekanizmalarinin gorevleri

8.Hafta | Savunma mekanizmalari, savunma mekanizmalari gesitleri, Savunma
mekanizmalarinin gérevleri devam

9.Hafta | Iletisim siireci, iletisim teknikleri, sozlii ve sozsiiz iletisim, aktif dinleme,
iletigimi engelleyen durumlar

10.Hafta | Ogrenme siireci ve dgrenme psikolojisi

11.Hafta | Toplum ve 6geleri, kiiltiir, egitim, ¢cevre, Tartigma (insan- kiiltiir-¢cevre
etkilesimi)

12.Hafta | Stres ve stresle bas etme

13.Hafta | Kriz ve krize miidahale

14.Hafta | Ofke, 6fkenin disa vurumu ve dfkeye yapici yaklasim

Olgme degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1(bir) kisa sinav,1 (bir) ara sinav, ders konularim1 kapsayan 1 (bir)
yariyll sonu sinavi yapilacaktir. Her bir degerlendirme kriterinin bagari puanina etkisi
yiizdelik olarak asagida verilmistir.

Kisa Smmav: %20

Ara Smav : %30

Yariyil sonu Siavi: % 50

Kisa Smmav, Ara Smav ve Yariyll Sonu Smav Tarih ve Saati: Birim yonetim kurulu
tarafindan tarihler belirlenerek web sayfasinda ilan edilecektir. Smavlar yiiz yiize yapilacaktir.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI ILISKiSi TABLOSU
PCl1 |PC2 |PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PCS8 PC9 | PC10 | PC11 | PCI2
0OCl1 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4
0C2 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4
0C3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4
0C4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari
Katki Diizeyi | 1CokDisiik |  2Disik | 3 Orta | 4 Yiiksek | 5 Cok Yiiksek
PROGRAM CIKTILARI VE iLGILI DERSIN ILISKiSi
PC1 PC2 |PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PC8 PC9 | PC10 | PC11 PC12
Davranis 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4
Bilimleri




