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SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

YASLI BAKIMI PROGRAMI DERS IZLENCESI

Dersin Adi Yash Bakim Ilke ve Uygulamalar |
Dersin Kodu 331106
Dersin Kredisi 6 (4 saat Teorik, 4 saat Uygulama)
Dersin AKTS’si 8

Dersin Ogretim Elemani

Ogr. Gor. Tugba UCMAN

Dersin Giin ve Saati

Web sayfasinda ilan edilecektir.

Ogretim Elemaninin
Iletisim Bilgileri

Tucman2022@harran.edu.tr

Dersin Yritilme Sekli

Yiizyiize

Ogretim Yontemi ve Ders
Hazirlik

Yiizylize egitimle, konu anlatim, soru-yanit, dokiiman incelenmesi,
tartisma. Derse hazirlik asamasinda 6grenciler her haftanin konusunu
derse gelmeden once inceleyip gelecekler. Haftalik ders konular ile
ilgili tarama yapilacak

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, Yasli Bakim Ilke ve Uygulamalar1 konusunda temel bilgi|
ve becerileri kullanabilme yetenegini kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilart

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Yashlik kavrami, yaglanmanin neden oldugu biyolojik degisiklikler
hakkinda bilgi sahibi olacak.

Yasli bireyin temel gereksinimleri hakkinda bilgi sahibi olacak.
Yash bireylerdeki saglik sorunlar1 saptanabilecek.

Temel bakim uygulamalarini etkin bir sekilde uygulayabilecek.
Yasliya muayene ve tedavi sirasinda pozisyon verebilecek.

akrown

Haftalik Ders Konulari

1. Hafta: Dersin amaci1 ve yaslilik kavrami, yaglanmanin neden oldugu
biyolojik degisiklikler

2. Hafta: Dersin amaci ve yaslilik kavrami, yaglanmanin neden oldugu
biyolojik degisiklikler

3. Hafta: Yasl bireyde goriilen saglik sorunlari

4. Hafta: Yasl bireyde goriilen saglik sorunlari

5. Hafta: Yasl bireyin temel gereksinimleri

6. Hafta: Yash bireyin temel gereksinimleri

7. Hafta: Biyolojik yaslanma teorileri, sosyolojik yaslanma teorileri ve
bakima muhtaglik kavrami

8. Hafta: Biyolojik yaslanma teorileri, sosyolojik yaslanma teorileri ve
bakima muhtaglik kavrami

9. Hafta: Yash bakiminda temel kurallar ve enfeksiyon yonetimi

10. Hafta: Yash bakiminda hijyen kurallar ve yatak diizeni, yatis
pozisyonlari

11. Hafta: Yara bakimi, basing yaralar1 ve agr1 yonetimi

12. Hafta: Temel yasam bulgulari
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13. Hafta: Temel yasam bulgulari

14 Hafta: Yasliya muayene ve tedavi sirasinda pozisyon verme
dorsal rekiimbent litotomi fowler ortopne trendelenburg sok sims
viicut mekanikleri ve yash egzersizleri

Olgme- Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1(bir) kisa sinav,1 (bir) ara sinav, ders
konularin1 kapsayan 1(bir) yariyil sonu smavi yapilacaktir. Her
bir degerlendirme

kriterinin basar1 puanina etkisi yiizdelik olarak asagida verilmistir.

Kisa Sinav: %10

Ara Smav : %40

Yariyil sonu Smavi: % 50

Kisa Sinav, Ara Simav ve Yariyill Sonu Sinav Tarih ve Saati:
Birim yonetimkurulu tarafindan tarihler belirlenerek web
sayfasinda ilan edilecektir. Siavlar yiizyiize yapilacaktir.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 PC5 PC6 PC7 | PCS8 PC9 | PC10 | PC1 | PC1
1 2
0OC1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0C2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0C3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0C4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0ocCs 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
OC: Ogrenme Ciktilar PC: Program Ciktilar
Katki 1 Cok Diisiik | 2 Diisiik 30rta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi
Dersin Ad PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC | PCI12
11

Yasli Bakim Ilke S o S o 5 o 5 0 5 0 0
ve Uygulamalari 1




