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Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her 

haftanın konusunu derse gelmeden önce inceleyerek gelecekler. 

Haftalık ders konuları ile ilgili tarama yapılacak. 

Dersin Amacı Yaşlılık kavramını bilen, yaşlılığın kişinin psikolojik durumunu nasıl 

etkilediğini kavrayan ve yaşlıya nasıl yaklaşacağını bilen sağlık 

profesyonelleri yetiştirmektir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Öğrenciler yaşlılık psikolojisine ilişkin kavramları bilir. 

2. Yaşlılık ve ruh sağlığı arasındaki ilişkileri bilir.  

3. Psikolojik yapı içerisinde yaşlıların sağlığına etki eden faktörleri 

bilir. 

Haftalık Ders Konuları 1. Hafta Yaşlılık kavramı 

2. Hafta Yaşlıların psikolojik özellikleri 

3. Hafta Yaşlılıkta psikolojik sorunlara yol açan faktörler 

4. Hafta Yaşlılıkta psikolojik sorunlara yol açan faktörler 

5. Hafta Yaşlılık döneminde stres 

6. Hafta Yaşlılık döneminde anksiyete 

7. Hafta Yaşlı bireylerde ölüm kaygısı 

8. Hafta Yaşlılarda yas 

9. Hafta Yaşlılık döneminde görülen ruhsal bozukluklar 

10. Hafta Yaşlılık döneminde görülen ruhsal bozukluklar 

11. Hafta Yaşlılık döneminde görülen ruhsal bozukluklar 

12. Hafta Yaşlılık döneminde görülen organik ruhsal 

bozukluklar 

13. Hafta Yaşlılık döneminde görülen organik ruhsal 

bozukluklar 

14. Hafta Yaşlıya yönelik psikolojik yaklaşım 

 

Ölçme- Değerlendirme Bu ders kapsamında 1(bir) kısa sınav,1 (bir) ara sınav, ders 

konularını kapsayan 1 (bir) yarıyıl sonu sınavı yapılacaktır. Her bir 

değerlendirme kriterinin başarı puanına etkisi yüzdelik olarak 

aşağıda verilmiştir. 

 

Kısa Sınav: %10 

Ara Sınav : %40 

Yarıyıl sonu Sınavı: %50 

mailto:zhde.yzg@harran.edu.tr


Kısa Sınav, Ara Sınav ve Yarıyıl Sonu Sınav Tarih ve Saati: 

Birim yönetim kurulu tarafından tarihler belirlenerek web 

sayfasında ilan edilecektir. Sınavlar yüz yüze yapılacaktır. 
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 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 

ÖÇ1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

ÖÇ2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

ÖÇ3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları   PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

  
               

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7      PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 

Yaşlı 

Psikolojisi 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 


