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Bilgileri
Ogretim Yontemi ve Ders Yiiz yiize. Konu anlatim, Soru-cevap, konu baghgini
Hazirlik giinliik hayata ve mesleki yasantiya dair 6rneklendirme,

konu hakkinda fikir aligverisleri. Derse hazirlik
asamasinda, 6grenciler internetten ve cesitli ulasilabilir
kaynaklardan her haftanin konusu ile ilgili olarak derse
gelmeden Once On arastirma yapacaklardir.

Dersin Amaci

Ogrenciye giinliik yasamda her an karsilasilabilir ani durumlarda,
dogal afetlerde, yaralanan birey ya da gruplarin yasamini kurtarmak,
kaza sonucu olusabilecek sakatliklari onlemek amaciyla olaylarin
oldugu yer ve zamanda yapilacak

uygulamalari, alinacak dnlemlere iligkin teorik bilgi ve beceri
kazandirmaktir

Dersin Ogrenme Ciktilari

1.0lay yerini inceleyecek, yardim ihtiyaci olanlar 1 tespit edecek,
dogru miidahale yontemini uygular.

2.0lay/kaza yerinde yaraticiligini kullanarak ilk yardim yapabilmek
icin ortamdaki ara¢ gereglerden faydalanir.

3.Hasta/yaraliy1 degerlendirecek, ilkyardim onceliklerini
belirleyecek, yapilacak ilkyardim yontemini belirler, giivenli bir
miidahale saglar.

4.1letisim kurar ve kazayi ilgili birime haber verir.

1. Yarali triaj1 ve transportasyonuna dikkat eder.

Haftalik Ders Konular 1. Hafta | Genelilkyardim

2. Hafta Kaza nedir, kazalardan korunmak i¢in uyulmasi
gereken kurallar nelerdir

3. Hafta Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi

4. Hafta Hasta/ yarali tasima teknikleri

5. Hafta | Kisa Smav- Kanamalar

6. Hafta sokta ilk yardim ve resimlerinin uygulamali olarak
gosterilmesi

7. Hafta | Yaralar

8. Hafta | Yaniklar ve isi dengesi bozukluklarinda ilk yardim

9. Hafta | Kirik, cikik ve burkulmalarda ilk yardim

10. Hafta | Kirik, gikik ve burkulmalarda ilk yardim

11. Hafta Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim

12. Hafta | Kafa ve omurga yaralanmalarinda ilk yardim

13. Hafta | Gogiis boslugunda kuvvetli agr1 ve ilk yardim, seker
hastaliginda ilk yardim, havale ve ilk yardim, biling
diizeyinde bozulma ve ilk yardim, bayilma, koma ve
pozisyonu

14. Hafta | Viicuda yabanci cisim kagmasinda ve bogulmalarda ilk
yardim

15. Hafta Zehirlenmelerde ilk yardim - Sokma ve 1sirma yoluyla
zehirlenmeler ve ilk yardim

Olgme- Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1 (bir) ara smav, ders konularini
kapsayan 1 (bir) kisa smmav ve yariyil sonu sinavi
yapilacaktir.
puanina etkisi ylizdelik olarak agsagida verilmistir.
Ara Sinav: % 40

Her bir degerlendirme kriterinin basari




Kisa Simav: % 10

Yariyil Sonu Sinav: % 50

Ara Smav Ve Yariyil Sonu Sinav Tarihi Ve Saati: Birim
tarafindan ilan edilecek tarih ve saatlerde

Kisa Sinav Tarih ve Saati: 5. HAFTA Ders Saatinde
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11
6c1 |2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4
6c2 |2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4
6@3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4
6ca |2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4
6c5 | 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4
0OC: Ogrenme Ciktilari PC: Program Ciktilan

Katk | 1 Cok Diisuk 2 Dusuk 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiiksek
1
Dliz
eyi

Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi
Dersin Adi PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11

ilkyardlm 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4




