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Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Ogrencilerin bogulma tehlikesi gegiren kisileri hizl1 ve dogru bicimde kurtarma
tekniklerini 6grenmesi amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;
1.Bogulma tehlikesi gegiren kisileri hizli ve dogru bigimde kurtarma tekniklerini

uygular.

2. Bogulma nedir ve bogulma ¢esitleri nelerdir bilir.
3.Insana bagli olusan bogulmay1 kavrar.

4.Bogulmada tasima tekniklerini uygun yontemlerle uygular.
5.Suda kurtarma ¢aligmalarina etkin sekilde katilir.

Dersin Igerigi

kurtarma ¢aligmalar1 konular1 islenecektir.

Dersin tanimi, amag ve hedefler, temel kavramlar, prensiple bogulma ve
bogulma c¢esitleri,suda kurtarma ¢alismalari, havuz uygulamalar1 ve suda

Haftalar Konular
1 Dersin tanimi, amag ve hedefler
2 Temel kavramlar, prensipler
3 Bogulma ve bogulma cesitleri
4 Suda bogulmaya neden olan etkenler ve tehlikeli durumlar
5 Insana bagli olusan bogulma vakalari
6 Doga ve gevre sartlarina bagli olusan bogulma vakalar1
7 Ara sinav
8 Temel kurtarma ve miidahale teknikleri
9 Kurtarma ekipmanlari ve kullanim ¢aligmalar1
10 Uluslararasi can kurtarma ve bayrak igaretleri
11 Tagima teknikleri
12 Havuz uygulamalari ve suda kurtarma ¢alismalari
13 Havuz uygulamalari ve suda kurtarma ¢alismalari
14 Dersin degerlendirilmesi

Genel Yeterlilikler

1..Uluslararas1 cankurtarma bayrak ve isaretlerini tanimak. Bogulma ve bogulma ¢esitlerini anlamak. Bogulma ve

bogulma cesitlerini anlar.
2.Tasima Tekniklerini 6grenir
3Suda bogulmaya neden olan etkenler ve tehlikeli durumlari 6grenir
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PCI11 | PCI12 | PC13 | PC14 | PCI5
OK1 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5
0Kz |4 |4 |5 |5 |5 |5 |5 |4 |5 |4 4 4 4 4 4
OK3 |5 |4 |4 |4 1[4 (4 |4 |4 |5 |4 4 4 5 4 4
OKa |4 |4 |4 |4 1[4 (4 |4 [4 |4 |4 4 5 4 4 4
OK5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
OK: Ogrenme Kazamimlar1 PC: Program Ciktilari
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar ve Tlgili Dersin fliskisi
Ders | PC1| PC2 | PC3 | pca | PCs | pce | PC7 | Pcs | PCo | P10 | PC11 | P12 | PCI3 | PC14 | PCI5
Suda 4 | 4 | 4| 4 45 |5 |5 4 4 4 4 (4 4 4

Kurtarma




