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On Kosul Dersler Yok

Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin Koordinatorleri

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Dersin Amaci Kisileraras1 iligkiler ve iletisim becerileri, psikolojik danismanlar ve
danigman adaylar1 i¢in dnemli derslerden biridir. Psikolojik danisma
ve rehberlik meslegi, tamamen Kkisileraras1 iligkiler ve iletisim
temelinde gergeklesen bir meslektir. Bu nedenle iletisim becerileri
dersi danismanlar, danisman adayi Ogrenciler; toplumdaki bireyler,
toplumsal barig igin, bireylerin kendileriyle barigik ve mutlu
olabilmeleri i¢in temel yasam becerilerinden biridir. Bu dersin amaci,
insan iligkileri ve iletisim konusunda gerekli olan yeterli diizeyde
kavramsal bilgi, anlayis, teknik ve uygulama becerisi kazandirmaktir.
S6z konusu beceriler, uygulamali dersler kullanilacak olan temel
becerilerdir.

Dersin Ogrenme Ciktilar Bu dersin sonunda 6grenci;

Ogrenciler iletisim siireglerini tanir.

Ogrenciler iletisimin gesitlerini ikili iliskilerde kullanr.
Ogrenciler temel iletisim unsurlarini teorik yénden degerlendirir.
Ogrenciler iletisim teori ve yontemlerini agiklar.

Ogrenciler iletisim araglarinin egitimdeki 6nemini degerlendirir.
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Dersin icerigi Insanlar arasi iligkilerin tanimi ve siniflandirilmasi; insanlar arasi
iligkilerle ilgili kuramsal yaklagimlar (psikanalitik, baglanma, cagdas
teoriler); kisileraras: iliskilerle ilgili kuramsal yaklasimlar (sosyal,
psikolojik, biligsel kuramlar); gelisimsel siire¢ olarak Kkisilerarasi
iligkiler (bebeklik ve c¢ocukluk donemleri, ergenlik ve yetiskinlik
donemleri); insanlar arasi iligskilerde etkili olan faktorler; cinsiyet,
cinsiyet rolleri ve kisileraras1 iliskiler; kisilerarasi iligkilerde kendini
uyarlama ve kendini agma; iletisim ve iletisim hatalarr; etkili iletigim
becerileri; kisileraras1 problemler, ¢atisma ve c¢atisma ¢ozim
yaklagimlari; kiiltiirler arasi farklilagma yoniinden insan iliskileri.

Haftalar Konular

1. Insanlar arasi iliskilerin tanimi1 ve siniflandirilmasi

2. Insanlar arasi iliskilerle ilgili kuramsal yaklasimlar (psikanalitik, baglanma, ¢agdas teoriler)

3. Kisilerarasi iliskilerle ilgili kuramsal yaklagimlar (sosyal, psikolojik, biligsel kuramlar

4 Gelisimsel siire¢ olarak kisilerarasi iligkiler (bebeklik ve ¢gocukluk donemleri, ergenlik ve yetiskinlik
) doénemleri)

5. Insanlar arasi iliskilerde etkili olan faktorler

6. Cinsiyet, cinsiyet rolleri ve kisilerarasi iligkiler

7. Ara Sinav

8. Kisilerarasi iliskilerde kendini uyarlama ve kendini agma

9. [letisim ve iletisim hatalari

10. Etkili iletisim becerileri

11. Kisilerarasi problemler, ¢atisma ve ¢atigma ¢oziim yaklasimlari

12. Kisilerarasi problemler, ¢atisma ve ¢atigma ¢oziim yaklasimlari

13. Kiiltiirler aras1 farklilasma yoniinden insan iliskileri.

14. Kiiltiirler aras1 farklilasma yoniinden insan iliskileri.

Genel Yeterlilikler

—_—

Iletisimle ilgili temel kavramlar1 agiklar
2. Insan iliskilerinde iletisim siire¢lerinin 6nemini analiz eder.
3. Kiiltiirel agidan inan iliskilerini tanimar
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: % 60
Biitiinleme:

PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY | PC10 | PCI11 | PCI2 | PC13 | PC14 | PCI5
OK1 5 5 5 5 5 4 - - 4 - - 4 - 4 2
OK2 5 5 5 5 5 4 - - 4 - - 4 - 4 2
OK3 5 5 5 5 5 4 - - 4 - - 4 - 4 2
OK4 5 5 5 5 5 4 - - 4 - - 4 - 4 2
OKs
OK: Ogrenme Kazanmimlari PC: Program Ciktilar
Katki .. I~ .. .
Diizeyi 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Program Ciktilar1 ve ilgili Dersin iliskisi
Ders PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
Insan Iligkileri . . . . . 4 ) ) 4 i i 4 i 4 5

ve Iletisim




