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Ozet

Bu calismada ¢ocuklarda dijital formiiliin cinsiyet ve yasa gore belirlenmesi amaglandi. Yaslar1 6-15 arasinda
degisen 399 kiz, 338 erkek, toplam 737 ¢ocugun morfolojik el 6zellikleri degerlendirildi. Her iki cinsiyettede
dijital formiil siklikla 3>4>2>5>1 seklinde iken ¢ocuklarda dijital formiil ile cinsiyet ve yas arasinda anlamh bir
iliski bulunamadi.

Anahtar kelimeler: Dijital formiil, cinsiyet, el morfolojisi

Digital formula in children

Abstract

The aim of this study to investigate the digital formula and related that age and sex in children. A total of 737
children, 399 females and 338 males, ranging in age from 6 to 15 years were assessed for the morphological
aspects of the hands. 3>4>2>5>1 digital formula found more frequently for both sexes and there were no
significant difference between sex and age.
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Giris

Parmaklar bagparmaktan baglayarak 1’den 5’e
kadar numaralandirilir. Basparmak pollex,
ikinci parmak index, ortadaki 3. parmak digitus
medius, yiiziikk parmagi olan 4.

parmak digitus anularis, 5. kiiciik parmaksa
digitus  minimus  olarak  bilinmektedir.
Parmaklari numaradan ziyade isimle kayit
etmek klinik olarak daha giivenilirdir (1).

El parmaklarinin bazi ozellikleri sabittir. 3.
parmak 2. ve 4. parmaklardan daha uzundur (2.
ve 4. parmak uzunluklan esit olabilir). 2., 3.,
4., parmaklar ise kiiciik parmak ve
basparmaktan daha uzundur. Bu diizen rakam
olarak  3>4>2>5>1, 3>2>4>5>1 yada
3>2=4>5>1  seklinde ifade edilir ve dijital
formiil olarak bilinmektedir (1) (Sekil 1).

Sekil 1: Dijital formiil tipleri

Elin morfolojik ozellikleriyle ilgili
calismalarda isaret parmagr uzunlugu yiizik
parmagi uzunlugu ile karsilastirllmig (2D:4D)
ve bu oranin cinsiyet, irk ve bazi patolojiler ile
iligkisi ortaya konulmustur (2-6). Dijital
formiiliin belirlenmesine yonelik caligsmalar
daha az siklikta olup bu calismalarin ¢cogunda
ortaya ¢ikan sonug dijital formiiliin kadinlarda
3>2>4>5>1  erkeklerde ise  3>4>2>5>1
seklinde oldugudur (4,7-9).

Gerec¢-Yontem

Sanlurfa ilkdgretim okullarinda egitim géren
ve yaslar1 6-15 arasinda degisen 338 erkek 399
kiz toplam 737 c¢ocuk bu calismaya dahil
edildi. El diiz bir zeminde, nétral pozisyonda
ve parmaklar bitisikken elin dorsal yiizi
inspeksiyonla degerlendirilerek parmaklarin
birbirlerine  gore  goreceli  uzunluklari
belirlendi. Bu goreceli uzunluk ¢ocugun yas ve
cinsiyeti ile beraber 4>2, 2>4 yada 2=4
seklinde kaydedildi. Daha sonra bu verilerle
karsilastirmak  amaciyla  baki  sirasinda

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi 2006;3(3): 82-83 82



¢ocuklarin el dorsal yiiz fotograflari ¢ekildi.
Istatiksel analizlerde ki-kare testi uygulandi.

Bulgular

Dijital formiil toplam 737 c¢ocugun 483
(%65,5)’iin de 3>4>2>5>1, 137 (%18,6)’sinde
3>2>4>5>1, 117 (%15,9) c¢ocukta ise
3>4=2>5>1 seklinde tespit edildi. Dijital
formiill dagilm sikligr istatiksel —olarak
degerlendirildiginde, c¢ocuklarda cinsiyet ve
yas gruplarina gore (6-11, 12-15 yas gruplar)
anlamlilik bulunamadi (p>0,05). Cinsiyet ve
yas gruplarina gore dijital formiil dagilim
sikligina ait veriler Tablo 1’de gosterildi.

Tablo 1: Cinsiyet ve yas gruplarina gore dijital
formiil dagilimi (%)

Cinsiyet  yas grubu

Erkek Kiz  6-11 12-15
Dijital formiil
3>4>2>5>1 66,9 644 645 69,7
3>2>4>5>1 17,8 19,3 18,5 18,7
3>2=4>5>1 154 163 170 11,6
Tartisma

Lewis S, Ingiltere’de yaptig1 calismada
dijital formiiliin erkeklerde % 67 oraninda
3>4>2>5>1, kadinlarda ise % 44 oraninda
3>2>4>5>1 , % 42 oraninda  3>4>2>5>1
seklinde oldugunu tespit etmis, cinsiyetler
arasindaki farki anlamli bulmustur (9). Bu
calismaya benzer olarak Kimura’ nin japon ve
tayvanli’lar da yaptigi calismada  her iki
cinsiyette dijital formiil siklikla 3>4>2>5>1
seklindedir (10). Singh J, yetiskin hintlilerde
yaptigi calismada her iki cinstede dijital
formiiliin siklikla  4>2 seklinde oldugunu
gostermis ve kadinlarda istatiksel acgidan
anlamli olarak, sag ve sol el arasinda dijital
formiiliin degistigini gostermistir (11).
Literatirde  ¢ocuklarda dijital formiiliin
belirlenmesine yonelik bir calisma yoktur.
Manning J.T., yaslar1 5 ile 14 arasinda
degisen cocuklarda isaret ve ylizilk parmak
uzunluklarinin  (2D:4D) oranlarina bakmus;
ingiliz, isko¢, uygur, macar ve jamaika’li
cocuklarda bu orani anlamli bulmustur. Aym
calismada berber irkinda, bu calismaya benzer
bir sonug¢ olarak cinsiyet ve 2D:4D oram
arasinda anlamlilik yoktur (5).

Bu calismada ortaya cikan sonuclardan biride
dijital formiiliin ¢cocukluk ve puberte sirasinda

degismedigidir. Bu durum el parmaklarinin
morfolojik 6zelliklerinin, bireyin uterin hayatta
maruz kaldigi hormonal (Ostrdjen, testesteron,
LH gibi) degisikler ve siit c¢ocuklugu
donemindeki gelisim sonucu belirlendigi tezini
destekler niteliktedir (5,6).
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