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Oz

Amag¢: Endometrial polipler infertiliteye neden olabilen endometriumun iyi huylu lezyonlaridir. Bu
calismada ghrelin miktarinin endometrial polip gelisimindeki etkisi degerlendirildi.

Materyal ve metod: Endometrial polip tanis1 konulan 9'u proliferasyon, 6's1 sekretuvar fazda 15 olgunun
doku ghrelin miktar1 immiinohistokimyasal metod, Enzim Immunoassay (EIA) ve ELISA ile
degerlendirildi.

Bulgular: Ghrelin konsantrasyonu sekretuvar fazda proliferatif faza gore daha yiiksekti. Ghrelin
konsantrasyonu endometrial polipte endometrium grubuna gore daha dusiiktii.

Sonug¢: Endometrial polip olusumunda ghrelin salinimi1 6nemli bir rol oynamaktadir.

Anahtar kelimeler: Ghrelin, End riyum, Polip.

Abstract
Background: Endometrial polyps, which are benign growths of the endometrium, may be a factor in female

subfertility. We aimed to evaluate the ghrelin expressions for the development of endometrial polyps.
Methods: Tissue ghrelin expressions of a total of 15 cases endometrial polyps, whom 9 had in the
proliferation phase, 6 had in the sekretuar phase were examined using immunohistochemical method, Enzim
Immunoassay (EIA) and ELISA.

Results: Ghrelin concentrations in the secretuar phase group were higher compared to the proliferative
phase. Ghrelin concentrations were lower in the endometrial polyps group as compared to the endometrium
group in the secretuar phase.

Conclusions: We think that ghrelin expression can be important in endometrial polyps formation.

Key Words: Ghrelin, Endometrium, Polyp.

Giris glandiiler epitelyal dokuda Gstrojen ve progesteron
Endometriyal polipler, endometriyumun benign  ekspresyonu, normal endometriyum dokusundan pek
proliferatif lezyonlar1 olup, daha ¢ok rutin cerrahi farkli degildir. Endometrial polip etyopatogenezinde
patoloji inceleme ile tanis1 konulmaktadir (1). cok cesitli faktorler {izerinde durulmus ozellikle
Endometriyal proliferasyon ve endometriyal hormonal faktorler ve ¢esitli biiytime faktorleri ilgi
farklilasmada Ostrojen ve progesteronun etkileri uyandirmistir. Endometriyal proliferasyon ve
bilinmektedir. Endometriyal poliplerdeki  endometriyal farklilagsmada Ostrojen ve
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progesteronun etkileri bilinmektedir. EP
gelisiminde ve biiylimesinde Ostrojenin parsiyel
bir etkinligi oldugu dusiiniilmektedir (2). Bu
sebeple Endometriyal polipler gelisiminde ve
bliylimesinde Ostrojenin parsiyel bir etkinligi
oldugu diistiniilmektedir (3). Yumurtaliklardan
salgilanan Ostrojen ve progesteron hormonlarinin
kandaki miktarlari, beyinde yer alan hipofiz
bezinden salgilanan folikiil stimiile edici (FSH) ve
luteinize edici (LH) hormonlar tarafindan kontrol
edilmektedir.

Ghrelin hormonu iiremenin kontroliine, tireme ile
ilgili hormonlarin salinimi {izerinden etki
edebilmektedir (4). Ghrelin ekspresyonu ve onun
fonksiyonel reseptoriic GHS-R 6zellikle hormon
bagimli tiimorler basta olma tizere degisik kanser
tiirlerinde tespit edilmistir.

Bu c¢alismada histopatolojik olarak endometrial
polip tanisi konulan olgularda ghrelin
ekspresyonunu arastirip, bu peptidlerin
endometrial polip etyopatogenezinde olas1 roliinii
tartismay1 amacladik.

Materyal ve Metod

Hasta Sec¢imi ve Takibi

Calisma protokolii icin Firat Universitesi Tip
Fakiiltesi etik kurulundan onay alindi. Tim
olgular bilgilendirilerek onamlar1 alindi. Bu
calisma histopatolojik olarak endometrial polip
tanis1 konulan 15 olgu tizerinde yiiriitiildi. Ayrica
kan orneklerinin karsilastirilmasi i¢in BMI indeksi
calisma grubu ile uyumlu 15 saglikli, goniilli
alindi.

Olgularin se¢iminde, yas ve BMI (Body Mass
Index) sinirlamasi1 yapilarak 18-40 yaslarn
arasinda BMI'1 18.5 - 24.9 kg/m2 olgular
calismaya dahil edilmistir. Calismaya dahil edilen
tim olgularin, baslangicta ayrintili medikal,
cerrahi, obstetrik ve jinekolojik oykiileri alinip,
fizik muayenesinde; boy, kilo, kan basinci
Ol¢timleri yapilarak, Olgularin timii galaktore

yoniinden degerlendirilip, tiroid bezi ve pelvik
muayeneleri yapilarak kayitlari tutuldu.

Calismaya dahil edilen endometrial polipli
olgulardan, uterin leiomyomlu, adnexial kitlesi olan
olgular, endometriozis veya endometrioma gibi over
kisti ile uyumlu laparoskopik ve ultrasonografik
bulgular1 olan ya da malignite siiphesi, Turner
sendromu, tikayict uyku apnesi, epilepsi, kronik
bobrek yetmezligi, hipertansiyon, fonksiyonel
dispepsi, diabet ya da gestasyonel diyabet oykiisii,
gastrik yada intestinal cerrahi 6ykiisii, hepatik veya
hematolojik hastalig1 olanlar, son ii¢ ay icinde
herhangi bir nedenden dolay1 medikal tedavi almig
olanlar, Cushing Sendromu, 21 hidroksilaz eksikligi,
konjenital adrenal hiperplazisi, tiroid disfonksiyonu,
hiperprolaktinemi gibi herhangi bir endokrin
bozuklugu olan olgular ¢calisma disinda tutuldu.
Kontrol grubu olarak polip komsulugundaki normal
endometrium dokusu se¢ildi. Endometrial polip grup
1 ve komsu endometrial doku grup 2 diye
siniflandirildi. Bu guplarda proliferasyon ve
sekretuvar faza gore iki alt gruba ayrildu.

Grup 1) Polip dokusu (n:15)

Grup la) Endometriumun proliferasyon
donemindeki polip dokusu (n:9)

Grup 1b) Endometriumun sekretuvar donemindeki
polip dokusu (n:6)

Grup 2) Polip komsulugundaki normal endometrium
dokusu (n:15)

Grup 2a) Proliferasyon donemindeki endometrium
dokusu (n:9)

Grup 2b) Sekretuvar donemindeki endometrium
dokusu (n:6)

Kan ve Doku Orneklerinin Toplanmasi

Calisma i¢in biitiin gruplardan operasyon 6ncesi 5 ml
kan ornekleri bir gecelik a¢lik sonras1 alinip, alinan
ornekler 4000 rpm 10 dk oda 1sisinda santrifiij
edildikten sonra ghrelin miktarinin dogru
oOlctilebilmesi amactyla her bir ml 6rnek icin bir
proteaz inhibit6rii olan 20-30 pl aprotinin/ml (400
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kallikrein inactivator units, KIU ) ve 1/10 hacim
kadar 1 N HCI eklendi. Bu ornekler ¢alisilana

kadar — 20 °C'de sakland.
komsuluklarindaki normal endometrium doku

Polip ile

ornekleri ise cerrahi olarak ¢ikarilip histopatolojik
olarak polip tanist dogrulandiktan sonra her
olgudan polip ve komsulugundaki endometrium
dokusu i¢inde yine ayni sekilde ayr1 ayri bir kisim
ornek immunohistokimyasal boyama i¢in
formolde tespit edilerek saklandi. Yaklagik 15 mg
doku ise peptidlerin proteazlar tarafindan
parcalanmasini 6nlemek i¢in 100 CO de 5 dakika
kaynatma islemine tabii tutulduktan sonra doku;
demir moldta ezilerek PBS ( %5, w/v ) igerisinde
homojenize edildi. Homojenasyon 4000 rpm 10
dk oda 1s1sinda santrifiij edilerek {istte kalan berrak
(supernatant) kistm ghrelin miktarinin dogru
Olciilebilmesi amaciyla her bir ml 6rnek i¢in bir
proteaz inhibitorii olan 20-30 pl aprotinin/ml (400
kallikrein inactivator units, KIU ) ve 1/10 hacim
kadar 1 N HCI eklendi. Ornekler calisilana kadar—
20°C'de saklandi.

Immunohistokimyasal Yontem

Calismaya dahil edilen polip ile komsulugundaki
endometrium doku Orneklerinde ghrelin
ekspresyonunu immunohistokimyasal yontem ile
belirlemek i¢in formalin ile fikse olan tiim dokular
parafine gomiildii. Ardindan tiim dokulardan Poly-
L- Lysine ile kapli lamlara, minér modifikasyonlar
(Lab Vision Corporation, USA ) ile avidin-biyotin-
peroksidaz kompleks (ABC) teknigi kullanilarak 5
um kalinlikta kesitler alindi. Tim kesitler
deparafinize edilmek tizere 15 dakika etiivde
56°C'de bekletildi. 20 dakika i¢inde 5 ksilenden
gecirilmek suretiyle devam eden
deparafinizasyondan sonra yine 20 dakika i¢inde
Inen alkol serilerinden (%96,%90, %80, %70)
gecirilip rehidrate edildi. Distile suda 5 dakika
yikandi. Endojen peroksidaz aktivite % 3' lik
Hidrojen Peroksit( H202 ) ile 10 dakika bloke

edildi. ABC iretim protokoliine uygun olarak
hazirlandi. Doku kesitleri mikro dalga firinda Citrate
Buffer ( ph:6) i¢erisinde 800 W 5+5 dakika ve 640 W
5 dakika uygulama yapildi. Mikrodalgadan sonra 20
dakika oda 1sisinda bekletildi. Sonra 0,01 M Fosfat
Buffered Saline (PBS) (Ph:7,4) ile yikandi.
Kesitlerin etrafi kurulanarak cam kalemi ile ¢izildi.
Nonspesifik antikor baglanmasint 6nlemek ig¢in 10
dakika bloke edici ajan Ultra V Blok inkiibe edildi.
Ardindan kesitlere rabbit anti-ghrelin (human)(1/400
diltie)( Phoenix Inc. ) primer antikor 38°C de 30
dakika inkiibasyona birakildi. Ardindan PBS 'de
yikanarak biotinylated Goat Antiserum (Lab Vision
Corporation) ile 38°C de 10 dakika inkiibe edildi.
Tekrar PBS'de yikandiktan sonra Streptavidin-
Biyotin-Peroksidaz kompleks her kesite 10 dakika
stire ile inkiibe edildi. Kesitler iki 2 defa 5 dakika siire
ile PBS 'de yikandi. Kromogen olarak Aminoetil
Karbazol (AEC) damlatilarak 10 dakika siire renk
alincaya kadar inkiibasyona birakildi. Tim kesitler

cesme suyunda yikanarak zit boyama saglamak icin
Mayer Hematoksilende 1-2 dakika bekletildi. 5
dakika ¢esme suyunda yikandiktan sonra dokulara
Kesitler
Ultramount ile kapatildi. Isik mikroskopu altinda

zarar verilmeden kenarlar:1 silindi.

degerlendirildi.

Kesitlerdeki ghrelin imunhistokimyasal boyanmasi
semikantitatif bir yontem ile degerlendirildi.
Endometrial polip ve endometrium dokularin
degerlendirilmesinde stromal, glandiilar ve luminal
hiicreler goz 6niine alindi. Ghrelin stromal, glandiilar
ve luminal hiicrelerdeki sitoplazmik immun
boyanma siddeti agisindan;

0 boyanma yok

+azboyanma

++ orta yogunlukta boyanma

+++ kuvvetli yogunlukta boyanma olarak
degerlendirilmistir.

Enzim Immunoassay (EIA) ve ELISA

Kan, endometrial polip ve komsulugundaki
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endometrium dokularindan elde edilen
orneklerden ghrelin diizeyleri; Millipore
(Cat.EZGRA-88K) marka Human Ghrelin
(Active)

ELISA kiti kullanilarak [LOT No.1460610,
determinasyonu 3,6-63.5 pikogram/mililitre
(pg/ml), intra assay katsayisi %7.0, inter assay
katsayis1 %8.2 ] ve T-Ghr ayni firma tarafindan
tiretilen (Cat.EZGRT-89K) Human Ghrelin
(Total) ELISA kiti [LOT No. Egt-2K,
determinasyonu araligi 170-352 pg/ml, intra assay
katsayis1 %6.3, inter assay katsayist %7.0]
kullanilarak tiretici firmanin katologunda belirtigi
sekilde calisildi. Deagil ghrelin diizeyleri total
ghrelin degerlerinden agil ghrelin degerlerinin
matematiksel olarak ¢ikarilmasi ile belirlendi.
Endometrial polip ile komsulugundaki
endometrium dokularindan elde edilen 6rneklerde
belirlenen agil ghrelin, desagil ghrelin ve total
ghrelin diizeylerinin gruplar arasi karsilastiriimasi
yapilarak immunohistokimyasal boyama ile
korelasyonu arastirildi.

Istatistiksel Degerlendirme

Istatistiksel analizler i¢in SPSS 12.0 paket
programi kullanildi. Veriler ortalama+standart
deviasyon, seklinde ifade edildi. Gruplarin
karsilastirilmasinda One-Way ANOVA post hock
test olarak tukey's testleri kullanildi1 P< 0,05 degeri
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular

Endometrial polibi olan Grup 1 ve grup 2
demografik ozelliklerine gore kiyaslandiginda,
gruplar arast istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig1 (p>0.05) saptanda.

Proliferatif ve sekretuvar donemdeki endometrial
polip gruplarindaki hastalarin doku agile ghrelin,
desacile ghrelin ve total ghrelin diizeylerinin
karsilastirilmasi anlamli olarak farkli bulundu. (p<
0.05) (Tablo1).

Endometrial polip komsulugundaki endometrium

doku grubu proliferatif ve sekretuvar doneme gore
olgularin doku cile ghrelin, desacile ghrelin ve total
ghrelin diizeylerinin karsilagtirilmasi anlamli olarak
farkli bulundu. (p<0.05) (Tablo2).

Endometrial polip grubu ile komsulugundaki
endometrium grubu proliferatif doneme gore
olgularin doku agile ghrelin, desacile ghrelin ve total
ghrelin diizeylerinin karsilastirilmasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmedi. (P>0.05) (Tablo 3)
Endometrial polip grubu ile komsulugundaki
endometrium grubu sekretuvar doneme gore
olgularin doku agile ghrelin, desagile ghrelin ve total
ghrelin diizeylerinin karsilastirilmasinda sekretuvar
donemde proliferatif doneme gore anlamli farklilik
tespit edildi (p<0.05) (Tablo 4).

Tiim gruplar arasinda serum acile ghrelin, desacile
ghrelin ve total ghrelin dizeylerinin
karsilastirilmasinda anlamli bir fark bulunmadi
(P>0.05).

Yapilan immunohistokimyasal incelemeler
sonucunda endometrial polip ve endometriumda hem
proliferatif hem de sekretuvar fazda ghrelin
ekspresyonunun oldugu, ancak sekretuar fazda
ozellikle glandiiler ve stromal hiicrelerde belirgin
olarak eksprese edildigi gézlendi (Resim 1,2).

Noyes kriterlerine goére endometrial tarihleme
yapilarak gruplarin endometrial polip ve
endometrium dokulari, proliferatif ve sekretuar faz
olarak ayrildiginda proliferatif fazdan sekretuar faza
dogru glandiiler hiicrelerde ghrelin ekspresyonunun
arttigi daha giiclii (+++) boyanma siddeti oldugu
izlendi (Tablo5).

Tartisma

Endometrial polipler, endometrial dokudan koken
alan, icinde farkli sayida bez, stroma ve kan damari
iceren, uzeri epitelle kapli lokal kitlelerdir (5).
Endometriyal biyopsi ve histerektomi yapilan
kadinlarda endometriyal polip prevalanst %10-24
arasindadir (6). Endometrial polip, prevalansi % 3-5
olarak bilinse de, infertilitesi olan kadinlarda
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asemptomatik endometrial polip goriilme
sikliginin % 10'lara kadar c¢ikabilecegi
bildirilmistir (7). EP'in histolojik paterni, siklikla
diizensiz proliferatif glandlara eslik eden damar
duvarn kalin fibrotik stroma seklinde karsimiza
cikmaktadir. Endometrial polipler soliter, multipl
sayida olabilirler. Bununla birlikte servikal
polipler ile birliktelik gosterebilirler (1).
Endometriyal proliferasyon ve endometriyal
farklilasmada Gstrojen ve progesteronun etkileri
Poliplerdeki
epitelyumyal dokuda Ostrojen ve progesteron

bilinmektedir. glandiler
ekspresyonu, normal endometriyum dokusundan
pek farkli degildir. Bu sebeple Endometrial
polipler gelisiminde ve biiylimesinde Gstrojenin
parsiyel bir etkinligi oldugu diistintilmektedir
(2,3).

Ghrelin hormonu, Kojima ve arkadaslari
tarafindan 1999 yilinda ilk defa midede
kesfedilmistir. Hormunun kimyasal yapisi, 28
amino asitten {¢lincli serin amino asitine n-
oktanoik asitin baglanmasi1 ile meydana
gelmektedir Giinimiizde ghrelin geni tarafindan
kodlanan {i¢ hormon bilinmektedir; (obestatin,
desacil ghrelin ve biyoaktif peptid olarakda
bilinen acil ghrelin). Ghrelin hormonunun ana
kaynagi midenin fundus ve piloris bolgelerindeki
noroendokrin hiicrelerdir ve buralarda tiretilerek
dolasima katilmaktadir. Gastrik ghrelin tretimi
hormonal ve besinsel faktorler tarafindan
diizenlenmektedir Benzer sekilde bagirsaklardan
(duodenum, ileum, sekum ve kolon) da
sentezlenmektedir ve salinmaktadir (8). Yapilan
caligmalarda ghrelin hormonunun kan-beyin
bariyerini de gectigi tespit edilmistir. Ghrelin
mRNA yogunluguna beyinde, kalpte, akcigerde,
karacigerde, uterusta, bobrekte, bagirsakta, yag
dokuda, testiste, plasental dokuda, immiin
hiicrelerde, pankreasta ve prostat dokusunda
rastlanmaktadir (9).

Yumurtaliklardan salgilanan 6strojen ve progesteron
hormonlarinin kandaki miktarlari, beyinde yer alan
hipofiz bezinden salgilanan folikiil stimiile edici
(FSH) ve luteinize edici (LH) hormonlar tarafindan
kontrol edilmektedir. Ghrelin hormonu iiremenin
kontroliine, tireme ile ilgili hormonlarin salinimini
etkileyerek istirak edebilmektedir (4). Farkli
calismalarda, ghrelin hormonu, farkli deney
modellerinde LH'nun salgilanmasini liiteinize edici
hormonu salgilatict hormon (LHRH)'u inhibe ederek
salgilanmasin1 engelledigi belirtilmektedir. Ayni1
zamanda ghrelin, FSH'u da artirmaktadir (10).
Ureme ile ilgili olarak, ghrelin hormonu ve bu
hormonun reseptoriiniin de ovaryumda bulunmasi
Onem arz etmektedir.

Ghrelin ekspresyonu ve onun fonksiyonel reseptorii
olan (GHS-R) degisik kanser tiirlerinde tespit
edilmistir (11). Ozellikle hormon bagimli kanserler
olan prostat kanseri (12). meme kanseri (13), overyan
ve endometrial dokunun hormona duyarli
kanserlerinde tespit edilmistir (14). Ghrelin ve GHS-
R'nin neoplastik hiicrelerde goriilmesi bunlarin
kanser hiicre proliferasyonunu otokrin ve parakrin
yolla diizenledigi fikrine yol agmistir (11).

Jefferry PL, ve arkadaslarinin yapmis olduklart bir
calismada Meme biopsi kesitlerini RT-PCR  ve
immunuhistokimyasal yontemlerle ¢alismislar,
normal meme dokusu olan olgularla 23 meme
kanserli olgularin meme dokusundaki ghrelin ve
reseptoric olan GHS-R yi karsilastirmislardir.
Calismaya gore ghrelin ve GHS-R normal meme
dokusunda diistik immunreaktivite gosterirken,
Ostrojen bagimli bir tiimor olan tiim meme kanserli
olgularin meme dokusunda gii¢lii ekspresyon
gostermistir. Hatta ghrelin ve GHS-R' nin meme
kanserinde tanisal marker olabilecegi gortistini
ortaya atmislardir. Ghrelin ve GHS-R nin otokrin ve
parakrin etki mekanizmalar1 araciligiyla hiicre
proliferasyonunu stimule ederek meme kanserinde
rolu olabilecegi, alternatif olarak da ghrelinin meme
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hiicre epitelyumunda biliyime hormonu
sekresyonunu stimule ederek kanser
etyopatogenezinde rol oynayabilecegini
belirtmislerdir (15).

Karbonits ve arkadaslar1 ratlarda hipofiz
hiicrelerinde (16) ghrelinin eksprese edildigini ve
bu hiicrelerde proliferatif etkisi olduklarini
bulmuslardir. Bu etkisinin mitojen aktive edici
protein kinaz, tirozin kinaz ve protein C kinaz
inhibitorleri tarafindan inhibe edildigi de tespit
edilmistir.

Calismamizda menstruel siklusun fazlarina gore
ghrelin ekspresyonun en ¢ok sekretuvar fazdaki
endometrium ve endometrial polip dokusunda
oldugunu tespit ettik.

Tawadros ve arkadaslar1 siklik otopik
endometrium doku biopsi Orneklerinde
semikantitif =~ RT-PCR ve immiinohistokimya
yontemi ile c¢alismiglardir. Endometrium doku
biopsi orneklerinde GHS-R ve ghrelin mRNA
semikantitif RT-PCR yoluyla saptamiglardir.
Menstriial, midproliferatif ve midsekretuvar
fazlara yonelik ii¢ denek incelemislerdir.
dansitometrik analizler sonucunda ghrelin ve
GHS-R ye yonelik bandlarin ana yogunlugunun
menstriial siklusun sekretuvar fazinda en yiiksek
artis gosterdigini tespit etmislerdir. Menstriial
siklusun ti¢ faz1 (P < 0.05) arasindaki farkliliklar
onem teskil etmistir (17).

Bizim c¢alismamizda ELISA yontemi ile
endometrial polip ve c¢evre endometrium doku
biopsi drneklerinde menstriial siklusun proliferatif
ve sekretuvar fazlarinda ghrelin ekspresyonu
arastirilmistir.  Gruplarin sekretuvar fazinda
proliferatif faza gore ELISA yontemi ile
ekspresyonun anlamli olarak daha yiiksek oldugu
gozlenmistir. Imminohistokimyasal yontem ile
tim gruplarin doku oOrneklerinde ghrelin ve
obestatin ekspresyonu bakilmistir. Proliferatif
fazdan sekretuar faza dogru ozellikle glandiiler

hiicrelerde ghrelin ekspresyon siddeti artmis olarak
gozlenmistir. Calisma bu yonii ile ghrelin agisindan
Tawadros ve arkadaglarimin (17), bulgular ile
benzerlik gostermektedir.

Tanaka ve arkadaslarinin (18)  yaptiklar
calismalarda proliferatif fazda ghrelin ekspresyonu
tespit etmemislerdir. Bizim c¢alismamizda hem
endometrium hem de endometrial polipte proliferatif
fazda ghrelin ekspresyonun oldugunu, menstriial
siklusun proliferatif fazindan sekretuvar fazina dogru
ekspresyon siddetinin istatistiksel olarak anlamli
dizeyde artigim1 gozlemledik. Literatiir de birgok
patolojik dokuda ghrelin ekspresyonu tespit edilmis
olmasina ragmen endometrial polip doku biopsi
orneklerinde ghrelin ekspresyonu ilk olarak bu
calismada tespit edilmistir. Ghrelinin endometrium
dokusunda expresyonunun gosterilmesi bu
hiicrelerde otokrin ve parakrin etki ile proliferasyona
yol ac¢ip polip gelisiminde rol oynayabilecegini
dustindiirmektedir.

Bu c¢alismada serum orneklerinde proliferatif ve
sekretuvar fazlara gore endometrial polip olgularinda
acile ghrelin, desacil ghrelin ve total ghrelin
dizeylerinin karsilagtirilmasinda anlamli farklilik
tespit edilmemistir.

Diger arastirmacilardan farklt sonuclar elde
etmemizin nedeni; ¢alismamizin tasariminin farkl
olmas1 ve demografik 6zelliklerinin farkli olmasi
olabilir. Calismamizin en onemli eksiklerinden biri
hasta sayimizin az olmasidir.

Sonug olarak endometrial polip etyopatogenezinde
ghrelinin etkisi 6nemli olup; bunu aydinlatmak i¢in
molekiiler diizeyde daha detayli ve daha genis
parametreli calismalara ihtiyag vardir.

Harran Universitesi Tip Fakiittesi Dergisi (Journal of Harran University Medical Faculty) Cilt 12. Say1 1, 2015 m



s Enclometrial Polip & Ghrelin

Tablo 1. Proliferatif ve sekretuvar donemdeki endometrial polip gruplarindaki olgularin doku

ghrelin diizeylerinin karsilastirilmasi

Gruplar n | Acile ghrelin (pg/ml) | Desacile ghrelin (pg/ml) Total ghrelin

(pg/ml)
Grup la 9 238.88+66.78 1433.77+£245.19 1672.66 £267.26
Grup 1b 6 537.16+£69.97 2443.00+48.96 2930.16+61.74
P degeri 15 .000 .000 .000

Tablo 2: Endometrial polip komsulugundaki endometrium dokularinda acile ghrelin, desagile

ghrelin ve total ghrelin diizeylerinin sekretuvar ve proliferatif donem acgisindan doku

diizeyinde karsilastirilmasi.

Gruplar | n | Acile ghrelin (pg/ml) | Desagile ghrelin (pg/ml) | Total ghrelin (pg/ml)
Grup 2a 9 272.444+49.15 1439.66+231.49 1723.22+£291.27
Grup 2b 6 941.00+102.41 3161.66+361.73 4105.00+462.90

P degeri | 15 .000 .000 .000

Tablo 3: Proliferatif donemdeki Endometrial polip ve endometrium gruplarinin doku agile

ghrelin, desagile ghrelin ve total ghrelin diizeylerinin karsilastiriimasi

Proliferatif donem (pg/ml)

Ornekler Grup 1a(n=9) Grup 2a(n=9) P degeri
Acile ghrelin 238.88+66.78 272.44+49.15 0.751
Desagile ghrelin 1433.77+245.19 1439.66+231.49 1.00
Total ghrelin 1672.66+267.26 1723.22+291.27 0.984
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Tablo 4: Sekretuvar donemdeki Endometrial polip ve endometrium gruplarinin doku agile

ghrelin, desacile ghrelin ve total ghrelin diizeylerinin karsilastiriimasi

Sekretuvar donem (pg/ml)

Ornekler Grup 1b(n=6) Grup 2b(n=6) P degeri
Acile ghrelin 537.16+69.97 941.00+102.41 0.00
Desagile ghrelin 2443.00+48.96 3161.66+£361.73 0.00
Total ghrelin 2930.16+61.74 4105.00+£462.90 0.00

Tablo 5: Immiinohistokimyasal olarak proliferatif ve sekretuvar faza gére endometrial polip

ve Endometrium gruplarinda ghrelin bez epitellerinde ve stromada ghrelin ve obestatin

pozitifligi ekspresyon derecesi.

Gruplar | Olgu sayis1 + boyanan olgu | ++ boyanan olgu | +++ boyanan olgu
Grupla |9 2 6 1
Gruplb |6 1 1 4
Grup2a |9 3 5 1
Grup2b |6 0 1 5
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